Liebe Leserin, lieber Leser,

mit Blitzlicht bringen Sie nicht nur Licht ins Dunkel — Sie kdnnen damit auch ganz
aulergewohnliche Effekte erzielen. Machen Sie zum Beispiel mit Key Shifting den
Tag zur Nacht (Seite 97), »malen« Sie mit Blitzlicht Objekte aus (Seite 241), hal-
ten Sie im Blitzlichtgewitter einer Stroboskopaufnahme einzelne Bewegungsab-
laufe fest (Seite 116) oder imitieren Sie weiches Tageslicht fur eine moderne Aus-
leuchtung von leckeren Food-Fotos (Seite 211). Spétestens wenn Sie durch dieses
Buch geblattert haben, sehen Sie, dass Sie mit entfesseltem Blitzlicht nahezu alles
machen kénnen — nur keine langweiligen Bilder!

Fir das Blitzen a la Strobist ist ein wenig Hintergrundwissen hilfreich: Gleich
im ersten Kapitel erfahren Sie daher alles, was Sie fur den Einstieg wissen mussen.
Im Anschluss zeigt ein Blick auf Tilo Gockels Ausriistung, dass Sie auch schon mit
verhdltnismaRig kleinem Einsatz groRe Bilder erschaffen kénnen. Und dann geht es
ab in die Praxis: Der grofte Teil des Buchs ist 42 Workshops zu Blitztechniken in
den Bereichen Portrdt, Fashion, Makro, Food, Produkt, Tabletop und Highspeed
gewidmet. Da bleiben kaum Wiinsche offen! Jedes Licht-Setup wird zudem detail-
liert erklart und mit Skizzen und Setfotos veranschaulicht. So gelingt lhnen das
Nachstellen der Lichtaufbauten ganz sicher!

Dieses Buch wurde mit groRtmoglicher Sorgfalt hergestelit. Sollten Sie dennoch
einen Fehler inden oder méchten Sie dem Autor oder dem Verlag etwas mitteilen,
so freue ich mich, wenn Sie mir schreiben. Nun wiinsche ich lhnen aber erst einmal
viel SpaB beim Stobern durch Tilo Gockels »Blitz-Rezepte« und beim Experimentie-
ren mit Licht und Farbe!

thre Christine Keutgen
Lektorat Galileo Design

christine.keutgen@galileo-press.de
www.galileodesign.de
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Vorwort des Autors

Vielleicht geht es Ihnen auch so - ich jedenfalls habe
Blitzlicht anfangs eher skeptisch gegenlibergestanden.
Ich hatte aus der Erinnerung den klassischen Fahn-
dungsfoto-Look vor Augen und hatte zudem Beriih-
rungsdngste mit der Technik. Mein erster Blitz war ein
sogenannter Computerblitz, und seine Funktionsweise
war fur mich ein Buch mit sieben Siegeln. Aber dann
habe ich spater immer wieder tolle Ergebnisse von David
»Strobist« Hobby, Zack Arias, Joe McNally, Ryan Brenizer
und Neil van Niekerk gesehen, und das hat mich dann
wieder neugierig gemacht. Die Website http://strobist.
blogspot.com und die Tutorials Lighting 101 und 102
von David haben mir einen perfekten Einstieg in die
Welt der Blitztechnik geboten, und so bin ich besonders
stolz, dass David Hobby ein Vorwort fiir mein Buch bei-
gesteuert hat — vielen Dank, David, ohne dich wiirde es
dieses Buch wahrscheinlich nicht geben!

Rasch habe ich gelernt, dass Blitzlicht nicht totblit-
zen muss, nicht immer rote Augen und harte Schatten
erzeugt, sondern einfach eine kleine Taschensonne ist,
mit der man mit etwas Ubung und Geschick viele aus
der Natur bekannte Lichtstimmungen nachbilden kann.
Fir mich selbst habe ich dann angefangen, in einer Art
Lichttagebuch und spéter auch fiir mein Blog die ver-
schiedenen Licht-Setups festzuhalten, woraus dann die-
ses Buch entstanden ist. Anders als in anderen Biichern
zum Thema finden Sie hier aber nicht nur ein Lichtdia-
gramm und ein Ergebnisbild, sondern auch viele Infos
zum Weg dorthin.

Das Buch ist in zwei Teile gegliedert. In Teil | finden
Sie zuerst einen Crashkurs in die Blitztechnik, wobei ich
die eher speziellen Techniken erst einmal tibergehe und
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dann spéter bei den Workshops am Beispiel zeige. Dann
folgt eine Vorstellung des wichtigsten Equipments. Die
Auswahl des Equipments ist subjektiv, aber es handelt
sich stets um Teile, die sich bei mir bewdhrt haben,
und nicht um Teile, die gesponsert sind. Ich hoffe, dass
Ilhnen die Beschreibungen viel Lehrgeld sparen, das ich
flr unbrauchbares Zubehér ausgegeben habe.

Teil Il ist am umfangreichsten und sicher auch -
zumindest beim ersten Durchbldttern — am interessan-
testen. In Uber 40 Workshops zeige ich Ihnen Licht-
Setups und Beispiele zu People und Portrét, Highspeed,
Makro, Objektfotografie und Food. Die Workshops
habe ich so ausgewadhlt, dass dort immer auch eine spe-
zielle Technik vorgestellt wird. Sei es ein Licht-Setup wie
Kreuzlicht oder eine Blitztechnik wie HSS oder Drag-
ging the Shutter. Mit den Workshops, Techniken und
Setups sollten Sie einen soliden Werkzeugkasten zur
Hand haben, um in jeder Situation ein interessantes
Licht setzen zu kénnen. Das reicht von Aufnahmen mit
dem Aufklappblitz bis hin zu Stroboskop-Aufnahmen
mit sieben Blitzen. Und auch speziellere Techniken wie
HSS, Pseudo-HSS, Key Shifting, den Einsatz einer Licht-
schranke, Musterprojektion mit Blitz und vieles mehr
werden Sie in diesem Buch kennenlernen. Und so rich-
tig interessant wird es dann, wenn Sie bei Ihren eigenen
Aufnahmen beginnen, die verschiedenen Techniken zu
kombinieren und weiterzuentwickeln!

Was mir personlich bisher am Blichermarkt noch
gefehlt hat, das war eine ausflhrliche und prazise Anlei-
tung, wie man mit Blitzlicht und Umgebungslicht rech-
net. Hierzu finden Sie im Anhang Rechenaufgaben (und
Losungen), die alle auch tatsdchlichen Aufnahmesitu-



ationen entnommen sind. Das Rechnen mit Lichtwer-
ten und Leitzahlen erscheint Ihnen anfangs sicher eher
unattraktiv, aber nur so kénnen Sie reproduzierbar gute
Aufnahmen erzeugen und genau die &dsthetische Wir-
kung erzielen, die Sie vor Augen haben. Im zweiten und
letzten Anhang finden Sie eine Vorstellung verschiede-
ner Tools fur lhre eigenen Lichtdiagramme.

Da ich personlich hdufig Ausristung von Canon ein-
setze, konnte das Buch etwas Canon-lastig wirken. Ich
habe aber wo immer moglich auch auf die alternative
Bezeichnung der Funktionen bei Nikon verwiesen. Die
Gerate der anderen Hersteller wie Metz, Pentax usw.
taugen natlrlich genauso, und sobald Sie von TTL auf
manuell umschalten, konnen Sie auch wild mischen und
»fremdgehen«.

Ich winsche lhnen zuklinftig nicht nur stets »Gut
Blitzlicht!«, sondern auch moglichst viele Wows bei
lhren geblitzten Bildern!

lhr Tilo »Gallo« Gockel

Weitere Workshops und Errata zum Buch und dartber
hinaus finden Sie auf der Website www.fotopraxis.net.

Bei Kritik, Lob und Fragen freue ich mich Uber Feed-
back an kontakt@fotopraxis.net.
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Vorwort von David Hobby

Meine erste Kamera hielt ich im Alter von sieben Jah-
ren in den Handen. Das war 1972 auf einem Fami-
lienfest. Ich erinnere mich noch sehr gut daran: Mein
Onkel lieR mich mit seiner neuen Canonet G-l1l spielen,
und ich war sofort total begeistert. Das alles kam mir
vor wie pure Zauberei. Ein Jahr spater bekam ich dann
meine erste eigene Kamera und richtete mir eine kleine
Dunkelkammer in einem Schuppen in unserem Hinter-
hof ein. Als dann die ersten Bilder aus dem Entwick-
lungsbad auftauchten, war ich erneut ergriffen von der
Magie des Augenblicks. Von diesem Zeitpunkt an sah
man mich kaum noch ohne Kamera. In der High School
arbeitete ich an der Erstellung des Jahrbuchs mit, was
es mir ermoglichte, die Schule mit der Kamera zu erfor-
schen. Besonders praktisch war, dass mir das Filmmate-
rial bezahlt wurde.

Funf Jahre spater begann ich meine Arbeit als Foto-
journalist, eine Tatigkeit, der ich die nachsten 25 Jahre
mit groBer Leidenschaft nachgehen wirde. Lange Zeit
fotografierten wir nur in Schwarzweiff, und zwar unter
Umstédnden, bei denen Lichtqualitat und Farben neben-
sachlich waren. Die Umstellung auf Farb- und Diafilm
stellte daher einen gravierenden Umbruch flr uns dar.
Plotzlich spielte das Licht eine erhebliche Rolle, und so
mussten wir lernen, das Umgebungslicht mit Blitzlicht
zu erganzen und zu verbessern. Wenn wir hierbei den
Blitz auf der Kamera verwendeten, waren die Ergeb-
nisse vorhersehbar und gesichert, und gerade fiir uns
Zeitungsfotografen, die wir oft in zwielichtigen Gegen-
den unterwegs waren, war diese Vorhersehbarkeit und
Sicherheit immens wichtig.

Ein Blitz auf der Kamera kann aber leider nur genau
eine Sache richtig gut: Er kann die Szene ausleuchten.
Fotografen, die so arbeiten, sind kaum kreativer und
besser als ein Fotokopierer. Aber wir fanden damals
schnell heraus, dass Vorhersehbarkeit und Sicherheit
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durch magische Uberraschungseffekte ersetzt werden
konnten, wenn wir die Blitze von der Kamera nahmen,
wenn sich das Licht also »frei entfalten« konnte. Das
Magische daran war, dass die Welt auf einmal viel raum-
licher wirkte, die Dreidimensionalitat starker hervorge-
hoben wurde. Dabei nutzten wir den Lichteinfallswinkel
geschickt, um Form und Textur der Motive herauszuar-
beiten. Das Uberraschende an dieser Technik war wiede-
rum, dass sich die Ergebnisse kaum vorhersagen lieRen.
Zum einen lag dies am engen Belichtungsspielraum der
Diafilme, zum anderen mussten wir immer erst die Ent-
wicklung abwarten, um die Ergebnisse der Experimente
zu sehen. Also gingen wir auf Nummer sicher und lern-
ten den Umgang mit dem Licht in kleinen Schritten.

Und da wir neugierig und zugleich geduldig genug
waren, konnten wir allméhlich, durch viele Experimente
und begleitet von Rickschldgen, eine ganze Reihe von
Tricks zum Umgang mit Licht sammeln. Unsere Fotos
sahen auf einmal sauberer und interessanter, einfach
besser aus! Die Strategie der kleinen Schritte, die wir
uns selbst auferlegt hatten, flhrte allerdings immer
noch zu vorhersehbaren Ergebnissen. Dieser Zustand
anderte sich schlagartig mit dem Wechsel zur Digital-
kameratechnik im Jahre 1998. Endlich hatten wir eine
direkte Erfolgskontrolle! Wir konnten alles Mogliche mit
Blitzlicht ausprobieren und die erzielten Verdnderungen
dann sofort auf dem Display sehen. Man kann sagen,
dass dieser Effekt einer Art kambrischer Explosion
gleichkam. Unser Kénnen wuchs mit jedem neuen Auf-
trag, und gleichzeitig lernten wir stetig aus den Arbeiten
anderer Fotografen, die wir analysierten und wie ein
Schwamm in uns aufsogen.

Die Effekte, die bis dato nur mit den altbekann-
ten teuren und schweren Studioblitzen erzielt werden
konnten, waren nun auch mit den kleinen batteriebe-
triebenen Blitzen, den sogenannten Speedlights, mog-



lich. Kaum groBer als ein Sandwich, kamen sie uns vor
wie kleine Wunderwerke, und wir hatten damals das
Gefuhl, mit ihnen wirklich alles ausleuchten zu konnen.
Die Technik dahinter war schon friher verfugbar,
aber dank der Digitalkameras konnten wir nun auch den
Effekt direkt sehen. Ein Blitz brennt in nur einer Tau-
sendstel Sekunde oder kurzer ab, einer Geschwindig-
keit, die das menschliche Auge schlichtweg tiberfordert.
Aber da wir die Ergebnisse sofort auf dem Kameradis-
play sehen konnten, waren wir auch direkt in der Lage,
die Leistung oder die Position der Lichter nachzujustie-
ren und so einfach und rasch die gewiinschten Effekte
zu erzielen. Dadurch entwickelten wir eine Art Gefuhl
fur das Licht. Nach und nach lernten wir, die Qualitat
des entfesselten Lichts schon vor der Aufnahme ein-
zuschdtzen. Auf einmal konnte ich die kleinen System-
blitze genauso »sehen« und verwenden wie die grofen
Dauerlichtquellen. Wir hatten den Sprung geschafft und
endlich verstanden, was da im Moment der Blitzzlin-
dung genau vor sich geht, auch wenn dieser Vorgang
viel zu schnell fiir das menschliche Auge ablduft.
Anfang 2006 beschloss ich, dieses Wissen mit jlinge-
ren Fotografen zu teilen — genau so, wie 20 Jahre zuvor
andere Fotografen mir geholfen hatten. Das Internet
war allgegenwadrtig, und Firmen wie Google ermdglich-
ten das kostenlose Einrichten eines Weblogs. So rief ich
strobist.com ins Leben — die erste Website zum Thema
»Licht und Beleuchtung in der Fotografie«, die auch die
Speedlights mit einbezog. Der Versuch war bis auf den
Einsatz meiner Zeit kostenlos und stellte keinerlei Risiko

fir mich dar; auBerdem erschien er mir einfach ein
gutes und interessantes Experiment zu sein. Ich stellte
dann schnell fest, dass es sehr viele Fotografen gab, die
sich fur das Thema »Beleuchtung mit Aufsteckblitzen«
interessierten. Am Ende des allerersten Tages verzeich-
nete ich bereits 5000 Klicks auf Strobist, und innerhalb
eines Monats wuchs die Zahl auf 250000 an. Von da an
gab es kein Zurlck mehr!

Seitdem haben viele Millionen Menschen strobist.com
besucht, um jene Gerdte besser zu verstehen, die es
ihnen ermdglichen, die wichtigste GroRe in der Foto-
grafie besser zu beherrschen. Uberall auf der Welt tau-
chen mittlerweile verwandte Websites auf, die ebenfalls
dem Gedanken folgen, dass die fotografische Beleuch-
tung leicht vermittelt und verstanden werden kann. Von
Fotografen gegriindete Firmen bieten nun neuartige
und innovative Lichtformer an. Andere Fotografen, die
Blitzlicht bereits leidenschaftlich einsetzen, schreiben
Lehrblcher zum Strobist-Ansatz — so wie jenes, das Sie
gerade in den Handen halten.

Wenn Sie gerade noch am Beginn lhrer Reise in die
Lichttechnik stehen, mochte ich Sie herzlich willkom-
men heilen! Der Trip lohnt sich, und alles, was Sie
unterwegs bendtigen, sind der feste Wille, an etwas zu
glauben, das zu schnell geschieht, als dass Sie es wirk-
lich sehen kénnten, und ein wenig Mut, die Lichtmagie
einfach auf sich wirken zu lassen.

David Hobby (strobist.com) im Oktober 2012
Columbia, Maryland, USA
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