Kapitel 3
Die Belichtung steuern und den
WeilRabgleich anpassen

Das Thema Belichtung ist in der Fotografie allgegenwartig. Bereits im vorhergehenden Kapitel
haben Sie mit der Blende, der Belichtungszeit und dem ISO-Wert die entsprechenden Parame-
ter fir eine optimale Belichtung des Bildes kennengelernt. Mit diesen drei Parametern stellen
Sie unter anderem ein, wie hell das Bild wird. In diesem Kapitel erfahren Sie mehr lber die Be-
lichtungsmessmethoden der X-T200 und wie Sie sie in der Praxis verwenden konnen.

Neben der passenden Belichtung ist eine realistische Farbwiedergabe des Motivs entschei-
dend flir das Bild. Hier kommt der WeiRabgleich ins Spiel, den ich ebenfalls in diesem Kapitel
im Anschluss an die Belichtung erlautern werde.

3.1 Die Belichtungsmessmethoden der X-T200

Die X-T200 besitzt drei verschiedene Belichtungsmessmethoden, mit denen Sie einstellen, wel-
che Bereiche des Bildes fiir die Berechnung der Bildhelligkeit verwendet werden sollen. Sie fin-
den diese Einstellungen im Kamerameni bei Aufnahme-Einstellung > AE-Messung. Zur Verf-
gung stehen Ihnen die Mehrfeldmessung [E8], die Integralmessung[ ]und die Spotmessung[+]
Die Einstellung AE-Messung ist ausgegraut, wenn Sie bei AF/MF-Einstellung > Ges./Augen-Er-
kenn.-Einst. die Augenerkennung aktiviert und nicht die Option Aus gewahlt haben.

Abbildung 3.1 Die Belichtungsmessmethoden
der X-T200

Wenn Sie sich die aktivierte Messmethode in der Kamera anzeigen lassen wollen, kénnen Sie
dies Uber das Kameramen Einrichtung > Display-Einstellung > Display Einstell. tun, indem Sie
dort ein Hakchen vor AE-Messung setzen. Ich wechsle die Messmethode durchaus haufiger.
Daher nutze ich diese Moglichkeit, um nicht versehentlich mit einer anderen Messmethode zu
arbeiten.
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"' T"! "’!'u Abbildung 3.2 Im Sucher oder auf dem Display wird die ein-

gestellte Messmethode direkt neben dem Programmmodus
angezeigt, wenn Sie diese Anzeige aktiviert haben. Hier ist

neben dem Programmmodus P die Mehrfeldmessung aktiv.

Im Zweifelsfall werden Sie in der Praxis mit der Mehrfeldmessung [ fast immer gut fahren.
Und wenn die Automatik damit einmal nicht so funktioniert wie gewollt, dann gibt es haufig
andere Wege, eine Unter- oder Uberbelichtung zu korrigieren, anstatt die Messmethode zu an-
dern. Trotzdem werde ich Ihnen im Folgenden natirlich alle Optionen vorstellen.

Belichtungsmessmethode ins Schnellmenii - meine persdonliche Empfehlung

Falls Sie hdufiger die Belichtungsmethode dndern, kénnen Sie die Funktion entweder auf eine Funktionstaste
oder in das Schnellmenii legen. Ich wechsle zum Beispiel hdufiger zwischen der Mehrfeld- und der Spotmes-
sung. Ich habe mir AE-Messung in das Schnellmenii rechts unten gelegt und gegen die Funktion LCD-Helligkeit
ausgetauscht, die ich ohnehin nie verwende. Das Schnellmenii passen Sie iiber das Kameramenii Einrichtung >
Tasten/Rad-Einstellung > Schnellmenii Bearb./Sp. an. Darauf werde ich allerdings noch gesondert in Ab-
schnitt 6.2, »Das Schnellmenii anpassen«, eingehen.

Abbildung 3.3 Ich lege AE-Messung gerne in das Schnell-
mendi, weil ich sie hdufiger bendtige als andere Funktionen.

Im Zweifelsfall wird haufig empfohlen, die Mehrfeldmessung zu verwenden (haufig auch Ma-
trixmessung genannt). Und in der Tat ist diese Einstellung die ideale Option in vielen Situatio-
nen, weil diese Messung fast immer flr eine ausbalancierte Belichtung sorgt. Hierbei misst die
X-T200 die Belichtung der kompletten Bildflache, die sich in 256 Messbereiche aufteilt. Die
Mehrfeldmessung liefert in der Regel auch bei schwierigen Gegenlichtsituationen gute Ergeb-
nisse, obgleich hierfur die Spotmessung besser geeignet ware.

Diese Messmethode ist auch sehr nitzlich bei sich bewegenden Objekten, bei denen sich die
Umgebungshelligkeit haufiger dndert. Die Mehrfeldmessung reagiert passend auf diese Ande-
rungen und liefert ein ordentliches Gesamtbild. Ich verwende die Methode sehr gerne, wenn es
schnell gehen muss. Ebenfalls eignet sich die Mehrfeldmessung bestens fur Motive, die weitge-
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hend gleichmaRig beleuchtet sind, wie z. B. Landschaftsaufnahmen oder Motive, die keinen zu
harten Kontrast zum Hintergrund aufweisen. Wie Sie herauslesen konnen, eignet sich diese
Messung nicht so gut bei harten Kontrasten, wozu auch die oben erwahnte Gegenlichtsitua-
tion zahlt. Der einzige Nachteil dieser Messmethode ist, dass Sie die Belichtungsmessung auf
das anvisierte Objekt nicht vollstandig selbst bestimmen konnen.

Allerdings wertet die Mehrfeldmessung nicht einfach stur die Helligkeitsverteilung und Farbe
der 256 Messbereiche aus und liefert einen Durchschnittswert, sondern beriicksichtigt auch das
Autofokusmessfeld, mit dem Sie das Motiv scharfgestellt haben. Dieser gemessene Wert fliel3t
mit einem hoheren Anteil in die Gesamtberechnung ein.

Abbildung 3.4 Die Mehrfeldmessung
liefert in (fast) allen Situationen ein
gutes Ergebnis, weil sie auch das
fokussierte Motiv berticksichtigt. Hier
bei einer Sportaufnahme ...

Abbildung 3.5 ... und hier eine Land-
schaftsaufnahme. Diese Messung ist
auch die Standardeinstellung und
kann in den meisten Féllen verwendet
werden.

Belichtungsmessmethode bei Gesichtserkennung nicht verfiigbar?

Wenn Sie die Gesichts- oder Augenerkennung aktiviert haben, hat eine Anderung am Belichtungseinstellrad
keine Auswirkung. Sie erkennen das, wenn Sie im Sucher oder auf dem Display beim Bereich der Belichtungs-
messmethode neben dem Programmmodus ein Augen- oder Personensymbol sehen. Bei aktiver Gesichts- oder
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Augenerkennung wird eine spezielle Form der Mehrfeldmessung verwendet, die darauf abzielt, das ausge-
wahlte Gesicht und die Hauttdne optimal zu belichten.

Abbildung 3.6 Hier ist die Augen- und Gesichts-
erkennung aktiv.

Die Messmethode der Integralmessung [ ]entspricht im Grunde der Mehrfeldmessung, ohne
dass das fokussierte Motiv des Autofokusmessfeldes berlcksichtigt wird. Bei dieser Messung
wird also jeder der 256 Messbereiche gleich gewichtet. Als Ergebnis erhalten Sie eine mittlere
Helligkeit uber den gesamten Bildbereich. Da das scharfgestellte Motiv nicht berlcksichtigt
wird, ist diese Messmethode nicht so anfallig fur kleinere Veranderungen im Bildausschnitt. Bei
hohen Kontrasten kann sie allerdings zu falschen Belichtungen fiihren, wenn z. B. ein sehr hel-
ler Himmel bei einer Landschaftsaufnahme zu stark gewichtet wird.

Empfohlen wird diese Belichtungsmessmethode zwar fur Landschaftsfotos und Portrats von
Personen mit schwarzer oder weilier Kleidung, aber die Mehrfeldmessung macht hierbei hau-
fig einen mindestens genauso guten Job. Und bei Bedarf reicht bei Verwendung der Mehrfeld-
messung in schwierigen Situationen haufig ein Griff zum hinteren Einstellrad fir die Belich-
tungskorrektur aus. Auch fur die Architekturfotografie oder andere groRere Motive wird diese
Belichtungsmessmethode gerne empfohlen.

Eine sehr nitzliche Art der Belichtungsmessung ist die Spotmessung[e] In der Grundeinstel-
lung wird hiermit nur ein kleiner Bereich von etwa 2 % der Bildflache gemessen. Mit Hilfe dieser
Spotmessung konnen Sie gezielt einzelne Bereiche eines Motivs auswahlen und anhand der
Auswahl punktgenau die Belichtung messen. Die Umgebung um diesen Bereich wird dabei
nicht berlcksichtigt.

Spotmessung mit dem Fokusmessfeld

Die Spotmessung ist mittlerweile per Standardeinstellung mit dem Fokusmessfeld verkniipft. Wollen Sie die
Spotmessung nicht mit dem Fokusmessfeld verkniipfen und nur die Bildmitte fir die Messung verwenden,
also unabhangig von der Position des Fokusmessfeldes, dann wahlen Sie im Kamerameni AF/MF-Einstellung >
Sperre Spot-AE & Fokuss. > Aus.
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Die Spotmessung ist perfekt fur Situationen geeignet, in denen die anderen Messmethoden
kein zufriedenstellendes Ergebnis ermoglichen. Das ist zum Beispiel bei hellen Motiven vor
einem dunklen Hintergrund oder umgekehrt der Fall. Da sich die Spotmessung allerdings auf
einen Bildbereich von 2 % beschrankt, fihren kleinere Anderungen des Bildausschnitts je nach
Motiv haufig zu Veranderungen des Messergebnisses, was beim Fotografieren im schlimmsten
Fall zu einer fehlerhaften Belichtung fuihrt. Visieren Sie zum Beispiel einen sehr dunklen Bildbe-
reich an, wird dieser als Ausgangswert fiir das gesamte Bild genommen, und helle Bildbereiche
werden Uberbelichtet.

Die Beispielbilder zur Spotmessung in Abbildung 3.8 zeigen sehr schon, wie sensibel die Spot-
messung auf den fokussierten Bereich reagiert. In der ersten Abbildung lag der Fokus auf den
schwarzen Holzscheiben des Abakus, wodurch die Belichtungsmessung die Gesamthelligkeit
im Bild aufgrund des dunklen Fokusbereiches erhoht. In der zweiten Abbildung habe ich leicht
oberhalb auf einen helleren Bildbereich fokussiert, worauf die Belichtungsmessung der Kamera
mit einem Abdunkeln des Bildes reagierte. Der Vorteil der Spotmessung liegt klar darin, dass Sie
die Messung im wahrsten Sinne des Wortes auf den Punkt eingrenzen kénnen. Dieser Vorteil
ist gleichzeitig auch der Nachteil dieser Messung, weil dies eine sehr prazise Fokussierung vo-
raussetzt. Kleinste Anderungen am Fokuspunkt fihren zu gravierenden Anderungen des Mess-
ergebnisses.
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Abbildung 3.7 Die Beispiele zeigen deutlich, dass ~ Abbildung 3.8 ... und hier ein etwas hellerer Bereich

bei der Spotmessung nur der Teil innerhalb des fokussiert. Die Unterschiede werden auf den ersten Blick
Fokussierrahmens bzw. ein Teil davon bertick- sehr deutlich.

sichtigt wird. Hier wurden die schwarzen Holz-

scheiben ...

Bei dem Beispiel in Abbildung 3.9 stand die Abendsonne direkt hinter der Person. Bei dem zu hel-
len Licht von hinten ist fast nur noch eine Silhouette zu erkennen. Das mag vielleicht schon sein,
war aber nicht meine Absicht. Ich versuchte, mit der Blendenvorwahl und der Mehrfeldmessung
zu fotografieren. Im Gegenlicht versagte die Belichtungsautomatik jedoch total. Eine gute Lo-
sung flr Bilder mit einer tiefstehenden Sonne von hinten ist daher, die Spotmessung mit Fokus
auf das Gesicht bzw. Auge zu verwenden. Eventuell kdnnen Sie auch noch leicht Gberbelichten,
was ich in diesem Fall aber nicht tat. Als Ergebnis wiirden Sie eine weiche und stimmungsvolle
Aufnahme erhalten. Das Fotografieren mit Gegenlicht braucht ein wenig Ubung, aber spates-
tens, wenn Sie die Spotmessung verwenden und die Person fokussieren, werden Sie erkennen,
dass die Spotmessung die wohl beste Losung bei solchen Lichtverhaltnissen darstellt.
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In der Praxis verwende ich die Spotmessung gerne im manuellen Programmmodus M. Da die
Belichtungsautomatik in diesem Modus nicht greift, kann ich mit der Spotmessung spezielle
Bildbereiche messen und mit einem Blick auf die Belichtungsskala (+/=5 Stufen) am rechten
Rand die passende Belichtung mit der Blende und Belichtungszeit zu meinem anvisierten

Motiv einstellen. ISO-Auto mussen Sie hierfur allerdings deaktivieren; sonst mischt sich wieder
eine Belichtungsautomatik ein.

Abbildung 3.9 Bei solchen Lichtver-  Abbildung 3.10 Um auf Nummer sicher zu gehen, Abbildung 3.11 Hier habe ich mit der Spotmes- Abbildung 3.12 Die »Uberbelichtung« des etwas helleren
hdltnissen kann Sie die Mehrfeld- stellte ich die Kamera auf Spotmessung und richtete sung den Fokusrahmen fiir die Belichtungsmes- Bereichs des Kirchturmes in Abbildung 3.11 habe ich mit
messung zur Verzweiflung treiben. diese auf das Gesicht. sung auf einen helleren Bereich gelegt, der unter ~ dem hinteren Einstellrad angepasst, indem ich die Belich-
56 mm | £2,8 |1/1500 5] 150 200 56 mm [ £2,8]1/450's | S0 200 anderem weifSe Stellen enthdlt. Die Belichtungs-  tungszeit verkiirzt habe. Jetzt ware aufgrund der Spotmes-
skala am linken Rand zeigt +12/3 £V an. sung der Bereich mit dem Fokusrahmen richtig belichtet.

Da dieser Bereich relativ hell ist, wurden die dunkleren Bild-
Speichern der Belichtung bereiche noch mehr abgedunkelt.

Wenn Sie die Spotmessung verwenden und den gemessenen Bildausschnitt &ndern oder sich das Motiv be-
wegt, gibt es zwei Moglichkeiten, die Belichtung zu speichern:

= Maglichkeit 1: Visieren Sie den Bereich an, fiir den Sie den Belichtungswert speichern wollen, und driicken
Sie den Ausldser halb herunter. Solange Sie den Ausléser halb herunterdriicken, bleibt die Blende-Belich-
tungszeit-ISO-Kombination gespeichert, Sie kdnnen zum gewiinschten Bildausschnitt schwenken und dann
auslosen. Besteht die Gefahr, dass beim Schwenken das Motiv unscharf wird, kdnnen Sie vorher den Fokus-

modus auf AF-C stellen, dann wird trotz halb gedriickten Ausldsers scharfgestellt, und die urspriinglich ge-

messene Belichtung bleibt auch hier beibehalten. Abbildung 3.13 Dasselbe kénnen Sie mit einem Abbildung 3.14 Diese Unterbelichtung habe ich wieder mit
= Maglichkeit 2: Fiir diese Méglichkeit miissen Sie eine Funktionstaste mit AE-L belegen. Im Beispiel wiirde dunkleren Bereich daneben machen. Hier habe dem hinteren Einstellrad und einer Verlingerung der Belich-
sich dafiir etwa die zweite hintere Taste anbieten. Hierzu miissten Sie im Kamerameni Einrichtung > Tas- ich den Fokusrahmen auf einen dunkleren tungszeit ausgeglichen. Da der Bereich des Fokusrahmens
ten/Rad-Einstellung > Funktionen den Wert fiir Fn2 auf AE-L setzen. Der Standardwert ist AF-L. Visieren Sie Bereich gelegt, der keine hellen Bereiche mehr nun relativ dunkel ist, wurden auch andere dunkle Bildberei-
dann den gewiinschten Bereich an, und driicken Sie die AE-L-Taste, um die Belichtung zu speichern. Ob Sie enthilt. Die Belichtungsskala zeigt nun eine che aufgehellt. — Ich denke mir, dieses Beispiel demonstriert

Unterbelichtung von =1EV an. recht gut, wie stark die Unterschiede sein kénnen, wenn Sie
mit der Spotmessung hellere oder dunklere Motive messen.

gerade eine gespeicherte Belichtungszeit verwenden, erkennen Sie im Sucher oder auf dem Display am
blauen EL-Symbol unten rechts neben dem Programmodus. Die gespeicherte Blende-Belichtungszeit-1SO-
Kombination wird dabei so lange verwendet, bis Sie erneut die eben belegte AE-L-Taste driicken. Ich ver-
wende diese Moglichkeit der Belichtungsspeicherung nicht. Es gibt aber viele Fotografen, die diese Einstel-
lung héufiger benétigen.

Die Speicherung der Belichtung ist natiirlich unabhangig von der Belichtungsmessmethode und nicht nur auf
die Spotmessung beschrankt.
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Meine Belichtungsmessmethode
Es ist schwer, zur Belichtungsmessmethode konkrete Empfehlungen zu geben, weil es kein »richtig« oder
»falsch« gibt. Die Belichtungsmessmethode ist ein weiteres Hilfsmittel, um ein Bild korrekt oder nach lhren
Vorstellungen zu belichten. In der Praxis verwende ich fiir 90 % meiner Aufnahmen die Mehrfachbelichtung.
Da ich bei Bedarf auch eine Belichtungskorrektur nach meinen Vorstellungen vornehmen kann, verwende ich
so gut wie nie die Integralmessung. Wenn ich meine Belichtung etwas gezielter und kreativer ausrichten will
oder in schwierigeren Féllen wie Gegenlicht verwende ich die Spotmessung.

Trotzdem lassen sich iiber die verschiedenen Messmethoden der Kamera nicht alle Probleme I8sen. Es gibt
immer Situationen, in denen Sie an technische Grenzen stofen. Das tanzende Paar in Abbildung 3.15 habe
ich im Gegenlicht mit der Mehrfeldmessung fotografiert. Eine Umstellung auf die Spotmessung wie in Abbil-
dung 3.16 belichtete zwar die Tanzer korrekt, aber dafiir verlor ich die Details im Himmel. Ich entschied mich
also wieder fiir die Mehrfeldmessung und korrigierte die Belichtung ein wenig, namlich um +1/3 - natiirlich
mit dem Hintergedanken, die Tiefen spater am Computer anzupassen. Daher verwende ich bei solchen schwie-
rigen Lichtsituationen das Raw-Format.

B

Abbildung 3.15 Das Licht kam von hinten, und ich Abbildung 3.16 Nach der Umstellung auf die Spotmes-
verwendete die Mehrfeldmessung, wodurch das sung waren die Tdnzer zwar korrekt belichtet, aber
Gesamtergebnis etwas dunkel wurde. durch die Aufhellung der Belichtung gingen Details im

Himmel verloren.

3.2 Die Belichtungskorrektur

Nicht immer liefert die X-T200 die passende oder gewlinschte Belichtung, und es gibt sicherlich
Motive, bei denen Sie selbst bei der Belichtung nachhelfen wollen. Gerade bei Motiven mit sehr
hellen oder sehr dunklen Bereichen reagiert die Programmautomatik schon mal so, wie man es
nicht will. Wird eine Schneelandschaft grau und nicht weif3 oder will ein Sonnenuntergang nicht
so recht gelingen, dann konnen Sie mit dem hinteren Einstellrad zur Belichtungskorrektur eine
eigene Anpassung in 1/3-Schritten vornehmen. Die Belichtungskorrektur steht Ihnen in jedem
Programmmodus aufRer dem manuellen Modus zur Verfligung. Eine weilRe Schneelandschaft
wird bei einer automatischen Belichtung eher grau dargestellt — dann empfiehlt es sich, die Be-
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lichtung mit positiven Korrekturwerten anzupassen, also bewusst tiberzubelichten. Warum die-

ses Problem auftritt, werde ich Thnen am Ende dieses Kapitels kurz erlautern.

Abbildung 3.17 Das hintere Einstellrad dient in fast Abbildung 3.18 Nach einer Belichtungskorrektur wird der
allen Programmmodi der Belichtungskorrektur. Pfeil an der Belichtungsskala am linken Rand gelb und zeigt
an, wie viel Sie nach oben oder unten korrigiert haben.

Neben der Moglichkeit, die Belichtungskorrektur tber das hintere Einstellrad anzupassen, fin-
den Sie auch im Touch-Ment eine Schaltflache mit dem Helligkeitssymbol vor. Wenn Sie dieses
Symbol antippen, erscheint auf der rechten Seite ein Schieberegler, den Sie mit dem Finger he-
runter- oder hochziehen kénnen, um die Belichtung anzupassen. Sie haben bei dieser Anpas-
sung allerdings keine Belichtungsskala zur Kontrolle. Die Veranderung in Werten, also entspre-
chend der Belichtungsskala, bekommen Sie erst zu sehen, wenn Sie den Ausloser antippen.

Abbildung 3.19 Auch im Touch-Menii finden Abbildung 3.20 Uber den Schieberegler nehmen
Sie eine Schaltfliche (mit der Sonne) fiir die Bild-  Sie jetzt die Belichtungskorrektur vor.
korrektur.

Belichtungswert und/oder Belichtungsskala

Wenn Sie die Belichtungsskala auf der linken Seite stort oder Sie lieber einen Belichtungswert angezeigt be-
kommen méchten, finden Sie im Kameramenii Einrichtung > Display-Einstellung > Display Einstell. die Optio-
nen Aufn.Komp (Ziffer) und Aufn.Komp. (Skala). Wenn Sie ein Hakchen vor Aufn.Komp (Ziffer) setzen, finden
Sie den Belichtungswert im Sucher bzw. auf dem Display unten zwischen dem Blendenwert und dem ISO-Wert
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wieder (hier: =1.3). Sie kénnen nun das Hakchen vor Aufn.Komp (Skala) entfernen, wenn Sie die Skala nicht
mehr angezeigt bekommen méchten, oder auch beide Anzeigen gleichzeitig verwenden.
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Abbildung 3.21 Hier wurde der Belichtungswert
als Ziffer anstelle der Skala verwendet.

Die Belichtungskorrektur funktioniert in allen Programmmodi (auch beim Filmen) bis auf M.
Dass die Belichtungskorrektur zur Verfigung steht, erkennen Sie an dem kleinen blauen Sym-
bol mit dem entsprechenden hinteren Einstellrad oberhalb der Belichtungsskala. Wenn Sie die
Belichtungskorrektur Uber das hintere Einstellrad vornehmen, finden Sie bei der Belichtungs-
skala einen gelben anstatt eines weil3en Pfeils vor, der anzeigt, um wie viel Sie am Einstellrad
Uber- oder unterbelichtet haben. AulRerdem ist die Belichtungsskala dann nicht mehr grau,
sondern weifs. Die Korrekturen am hinteren Einstellrad lassen sich in Drittelstufen auf maximal
+/=5 anpassen.
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Abbildung 3.22 Ein blaues Symbol oberhalb der Belichtungs-
skala bzw. dem Belichtungswert als Ziffer (wenn eingeblendet)
zeigt auf dem Display bzw. im Sucher zusdtzlich das entspre-
chende Einstellrad an.

3.3 Kleine Hilfen fiir die Belichtungskontrolle

Moderne Kameras machen es einem ziemlich einfach, ein gelungenes Bild zu fotografieren. So
auch die X-T200, bei der Sie mit vier verschiedenen Belichtungsmessmethoden auch in schwie-
rigen Situationen die richtige Belichtung ermitteln kénnen. Der hochauflésende Sucher bzw.
das Display zeigen Ihnen auch eine moglichst genaue Vorschau des zu erwartenden Bildes.
Weitere nitzliche Werkzeuge sind das Live-Histogramm und die Uberbelichtungswarnung.

Wenn Sie das Bild aufgenommen haben und es sich liber das Wiedergabe-Symbol im Wiederga-
bemodus betrachten, gelangen Sie nach zweimaligem Driicken der DISP/BACK-Taste in eine
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ausfuhrlichere Darstellung des Bildes mitsamt Histogramm und einer Uberbelichtungswar-
nung. Befinden sich im Bild Uberbelichtete Stellen, blinken sie schwarz auf. Im Histogramm er-
kennen Sie diese zu hellen Bereiche auf der rechten Seite des »Berges«, die auch dartiber hinaus-
laufen bzw. am Rand abgeschnitten werden. Beim Druck werden solche Bereiche weil} bleiben;
sie sind »ausgefressen«. Ihr Ziel sollte es daher fur gewohnlich sein, solche Uberbelichtungen zu
vermeiden. Auch wenn eine weilRe Flache vorhanden ist, sollten Sie zumindest versuchen, ein
Minimum an Zeichnung in diesen Bereichen zu wahren. Wohlgemerkt, die Rede ist von gewohn-
lichen Aufnahmen und nicht von Féallen, in denen eine Uberbelichtung aus kreativen Zwecken

bewusst eingesetzt wird.

Abbildung 3.23 Neben den Aufnahmeeinstellungen
finden Sie in diesem Wiedergabemodus ein Histogramm
und die Belichtungswarnung. Die Belichtungswarnung
wird schwarz blinkend angezeigt.

Eine praktische Hilfe fir eine korrekte Belichtung vor der Aufnahme ist es, das Live-Histo-
gramm einzublenden. Das Live-Histogramm blenden Sie ein, indem Sie tber das Kamerament
Einrichtung > Display-Einstellung > Display Einstell gehen und ein Hakchen vor Histogramm
setzen. Das Live-Histogramm ist nitzlich, aber leider relativ klein, und die Grenzen des Histo-
gramms sind nicht gekennzeichnet. Dadurch ist es schwerer als nétig, eine Uber- oder Unterbe-
lichtung zu erkennen.

Abbildung 3.24 Das Live-Histogramm ist eine weitere Hilfe
fir eine korrekte Belichtung; ich verwende es z. B. immer in
der Landschaftsfotografie.

Die Display-Einstellung Histogramm sollten Sie nur als Hilfe oder Kontrolle verstehen. Sie fin-

den darin keine Information, die Ihnen bei der Beurteilung der Bildqualitat hilft. Zudem gibt es
nun einmal Bilder mit schwarzen und weil3en Stellen.
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Das Histogramm zeigt die Haufigkeit und Verteilung der Helligkeitswerte oder auch Tonwerte
im Bild an. Die einzelnen Balken oder Kurven im Histogramm bilden die Tonwerte aller im Bild
vorhandenen Pixel ab. Ganz auf der linken Seite finden Sie die schwarzen und dunklen Pixel,
dazwischen die Mitteltone und auf der rechten Seite die hellen bis weilen Pixel. Die Hohe der
einzelnen Balken zeigt, wie haufig dieser Tonwert im Bild vorhanden ist. Je hoher der Balken,
desto haufiger kommt dieser Tonwert im Bild vor; je niedriger der Balken, desto weniger ist der

Tonwert im Bild enthalten.

Abbildung 3.25 Das Histogramm ist genauer als das Vorschaubild auf dem Display —
nicht zuletzt in hellen Aufnahmeumgebungen. So erkennen Sie schnell eine Unter- oder
Uberbelichtung oder welchen Kontrastumfang ein Bild hat.

Bei einem Histogramm, in dem die Pixelberge ganz nach links (Schwarz) oder rechts (WeiR)
wandern oder gar am Rand abgeschnitten sind, sollten Sie die Belichtung zur Sicherheit korri-
gieren, weil die Gefahr von Zeichnungsverlust besteht. Wie immer hangt es dabei allerdings
auch vom Motiv ab.

Abbildung 3.26 Bei einem solchen Histogramm mit iiberlaufenden Pixelbergen auf der linken oder rechten
Seite besteht die Gefahr von Zeichnungsverlust. Bei einer Unterbelichtung spricht man von »abgesoffenen«
oder »zugelaufenen« Schatten, bei einer Uberbelichtung von »ausgefressenen« Lichtern.

In manchen Fallen kénnen Sie unter- oder tberbelichtete Bilder durch Nacharbeiten am Com-
puter ins rechte Licht riicken, ganz besonders wenn Sie lhre Bilder im Raw-Format fotografie-
ren: Hier ist es haufig noch moglich, die Belichtung mit dem Raw-Konverter im Rahmen von 1
bis 14 Blendenstufen nachtraglich zu korrigieren. Aber dieser Korrektur sind Grenzen gesetzt,
und es sollte lhr Ziel sein, die Belichtung schon bei der Aufnahme optimal zu treffen.

In der Praxis werden Sie bei einem fertigen Bild haufig, neben dem allgemeinen Histogramm,
zusatzlich die Helligkeitsverteilung der drei Grundfarben Rot, Griin und Blau getrennt ange-
zeigt bekommen, wie dies auch der Fall ist, wenn Sie sich das Histogramm im Wiedergabemo-
dus einblenden lassen.
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3.4 Auf Nummer sicher mit einer Belichtungsreihe

Trotz der drei vorhandenen Belichtungsmessmethoden und eines Live-Histogramms ist es
nicht immer einfach, bei schwierigen Lichtverhaltnissen mit sehr starken Motivkontrasten be-
stimmte Bereiche richtig zu belichten. Hier sind schnell die Tiefen zu dunkel oder die Lichter
fast ausgefressen. In solch einem Fall konnten Sie zum Beispiel einfach eine Serie von Bildern
aufnehmen, indem Sie mehrere Aufnahmen mit unterschiedlicher Belichtung erstellen. Dass
Sie die Aufnahmen dabei von einem Stativ oder einem festen Untergrund machen, auf dem die
Kamera nicht mehr bewegt wird, sollte klar sein. Sie machen zum Beispiel ein Bild mit der fir
die Kamera korrekten Belichtung. Dann drehen Sie das Einstellrad fur die Belichtungskorrektur
z.B. auf =1/3 oder —0,3 EV und erstellen eine dunklere Aufnahme. Dasselbe konnen Sie auch
mit einer Korrektur auf +1/3 bzw. +0,3 EV am Belichtungskorrekturrad fir eine weitere Auf-
nahme machen. Auf diese Weise haben Sie drei unterschiedlich belichtete Bilder und konnen
das am besten gelungene Bild auswahlen. Sie mussen diese Belichtungsreihe aber nicht manu-
ell erstellen, sondern kdnnen dies mit der X-T200 automatisch machen.

Lichtwertstufen (LW bzw. EV)

Immer wieder werden Sie im Zusammenhang mit Kamerawerten die Abkiirzungen EV oder LW vorfinden. Hierbei
handelt es sich um den Lichtwert (LW) oder englisch Exposure Value (EV), der ein MaR in der Fotografie darstellt,
das sich auf die Belichtung einer Aufnahme bezieht. Ein solcher Wert definiert eine Gruppe von Blendenzahlen
und Belichtungszeiten, die alle auf dieselbe Lichtmenge kommen. Fiir die Anpassung einer Belichtung werden
ebensolche Belichtungsstufen wie EV (oder auch LW) angegeben. Die X-T200 bietet feine Drittelabstufungen zwi-
schen einer vollen Lichtstufe (1/3,2/3,1,11/3,12/3,2 usw.). 1/125 s auf 1/100 s oder £5,6 auf £5 entspricht einer
Drittelstufe. 1/125 s auf 1/60 s hingegen oder £5,6 auf £4 entspricht einer ganzen Stufe (bzw. drei Drittelstufen).

BKT-Programmmodus wahlen
Driicken Sie an der X-T200 hinten links oben auf die Taste fiir die Aufnahmebetriebsart, und
wahlen Sie die Auto-Belichtungs-Serie aus.

AUTO-BELICHTUNGS-SERIE
B Y

., "R

Abbildung 3.27 Die Taste fiir die Abbildung 3.28 Wihlen Sie die Auto-Belichtungs-Serie aus.
Aufnahmebetriebsart
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Die Parameter einstellen
Die Parameter fur die Belichtungsreihe stellen Sie jetzt liber das Kamerameni Aufnahme-Ein-
stellung > AE BKT-Einstellung ein. Darin finden Sie drei weitere Einstellungen vor. Die wich-
tigste Einstellung ist Anzahl/Abstufung. Auf der linken Seite wahlen Sie die Anzahl der Bilder
flr die Belichtungsreihe aus und auf der rechten Seite, in welchen Lichtwertstufen sich die ein-
zelnen Bilder unterscheiden sollen.

Steht vor der Anzahl der Bilder ein Plus und Minus (beispielsweise +/=5 Bilder), werden neben
einem normal belichteten Bild die weiteren Bilder um den bei Schritt angegebenen Wert starker
und geringer belichtet. Haben Sie z. B. 1 Schritt eingestellt, dann wiirde eine Serie mit =2 EV,
—1EV, 0,+1 EV und +2 EV erstellt. Steht vor der Zahl ein Plus, denn bedeutet das, dass neben dem
mit 0 normal belichteten Bild die weiteren Bilder um den bei Schritt angegebenen Wert lppiger
belichtet werden. Haben Sie beispielsweise 1 Schritt eingestellt, dann werden die nachsten bei-
den Bilder mit +1EV und dann +2 EV belichtet. Bei einem Minus vor dem Wert gilt dasselbe, nur
eben in die andere Richtung. Entsprechend der Einstellung werden unterhalb die Balken auf
einer Skala angezeigt.

Im Beispiel verwende ich eine Serie von +/=5 Bildern und wahle als Abstufung 1, womit eine
Serie mit den oben erlauterten Stufen erstellt wird. Des Weiteren habe ich uber Aufnahme-Ein-
stellung > AE BKT-Einstellung den Wert von Einzelbild/Serienaufnahme auf Serienaufnahme
gestellt, womit ich nur einmal den Ausloser betatigen muss, damit alle Bilder direkt nacheinan-
der aufgenommen werden. Bei Einzelbild missen Sie jedes Bild einzeln ausldsen. Mit der letz-
ten Einstellung (Einst. der Reihenfolge) legen Sie fest, in welcher Reihenfolge die Bilder erstellt
werden sollen. Das o steht fur das normal belichtete Bild, das + und — fiir die unter- und Uber-

belichtete(n) Version(en).

Abbildung 3.29 Die Einstellungen fiir die Auto- Abbildung 3.30 Die wichtigsten Einstellungen finden
Belichtungs-Serie Sie im Untermenti Anzahl/Abstufung.

Belichtungsreihe erstellen
Wenn Sie jetzt die Belichtungsreihe fotografieren wollen, erkennen Sie neben der Belichtungs-
skala ein Symbol fur die Autobelichtungsreihe mit der Anzahl der Bilder. Die Abstufung der ein-
zelnen Belichtungen wird ebenfalls in der Belichtungsskala mit entsprechenden Balken darge-
stellt. Sie konnen die komplette Belichtungsreihe tbrigens mit dem hinteren Einstellrad fur die
Belichtungskorrektur weiter in den Minus- oder Plusbereich verschieben. Das funktioniert aller-
dings nur in den Programmmodi P, Aund S.
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Ausgehend davon, dass Sie die Einstellungen an der Kamera bereits vorgenommen haben, kon-
nen Sie jetzt den Ausloser durchdriicken. Haben Sie in Schritt 2 die Serienaufnahme gewahlt,
werden nun ganz schnell hintereinander die entsprechenden Aufnahmen gemacht. Bei der

Wiedergabe der Bilder sehen Sie in den Informationen, ob die Aufnahme gezielt iber- oder un-
terbelichtet wurde.

Abbildung 3.31 Die Belichtungsreihe wird in der Belichtungs-
skala mit einem entsprechenden Symbol und der Anzahl

der Bilder angezeigt, und die einzelnen Belichtungen werden
in der Belichtungsskala ebenfalls mit den kleinen Balken
markiert (hier: fiinf Balken).

Abbildung 3.32 Die Belichtungsreihe wurde mit =2 EV, =TEV, 0 EV +1 EV und +2 EV erstellt.

Bei den Informationen der Bildwiedergabe erkennen Sie, ob gezielt liber- oder unterbelichtet
wurde. Jetzt kdnnen Sie nach Bedarf aus mehreren belichteten Bildern das passende auswah-
len. Oder Sie verwenden die Belichtungsreihe mit den unterschiedlich belichteten Bildern als
Grundlage, um sie am Computer zu einem HDR-Bild zusammenzusetzen.

Abbildung 3.33 Hier habe ich die fiinf Bilder am Computer mit einer HDR-Software
zu einem HDR-Bild zusammengefiigt.
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Tipps fiir gute Belichtungsreihen — meine personliche Empfehlung

Sollten Sie vorhaben, ein HDR-Bild aus einer Belichtungsreihe zu erstellen, will ich [hnen noch ein paar Empfeh-

lungen mitgeben, die ganz niitzlich sein kénnen:

m Verwenden Sie kein Auto-I1SO, weil sich sonst die Einzelbilder mit unterschiedlichen ISO-Werten in puncto
Schérfe und Farbcharakter unterscheiden kénnen.

m Fotografieren Sie im Programmmodus A, und stellen Sie die Blende selbst ein, damit Sie keine unterschied-
liche Blendenzahl und somit eine unterschiedliche Scharfentiefe erhalten. Fotografieren Sie auRerdem
nicht zu offenblendig, um eine hohe Tiefenscharfe im Bild zu erreichen. Blende £8 ist immer ein guter
Richtwert bei den meisten Objektiven. Natiirlich bietet sich hierfiir auch der Programmmodus M an.

m Fotografieren Sie mit einem Stativ oder stellen Sie die Kamera auf einen unbeweglichen Untergrund. Ein
Fernausloser ware empfehlenswert, um eventuelle Verschiebungen durch das Ausldsen zu vermeiden.

m  Achten Sie auf Bewegungen im Bild. Ist es ein windiger Tag, denken Sie an Wolken, Blatter und Fahnen,
oder beachten Sie Personen, die durch das Bild laufen. Dies alles hat Auswirkungen beim Zusammensetzen
der Einzelbilder.

An dieser Stelle soll auch noch kurz die HDR-Funktion der Kamera erwéahnt werden, die Sie ebenfalls iiber die
Taste der Aufnahmebetriebsart erreichen. Bei dieser Funktion nimmt die Kamera eine Belichtungsreihe auf

und fiigt diese zu einem HDR-Bild zusammen, ohne dass Details in den Schatten oder Lichtern verloren gehen.
Sie geben hier nur den Lichtstufenwert vor, mit dem die unterschiedlichen Aufnahmen gemacht werden sollen
—aber auch das kénnen Sie der Kamera mit Auto lberlassen. Die Funktion verwendet fiir die Aufnahmen den

elektronischen Verschluss (ES). Das fertig erstellte HDR-Bild ist allerdings eine JPEG-Datei.

Abbildung 3.34 Die HDR-Funktion der X-T200 Abbildung 3.35 Dasselbe Motiv, das ich zuvor mit der Belich-
libernimmt die komplette Arbeit, eine perfekte tungsreihe aufgenommen habe, erstellt mit der HDR-Funk-
Belichtungsreihe zu erstellen. Als Ergebnis tion der Kamera und einem Lichtwert von 3 EV.

erhalten Sie ein JPEG-Bild.

3.5 Meine Empfehlung: Starke Kontraste im Griff

Der Kontrastumfang ist haufig ein wichtiges Kriterium in der Fotografie. Er gibt den Unter-
schied zwischen dem hellsten und dem dunkelsten Bereich im Bild an. Die Helligkeitsunter-
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schiede, die der Sensor der Kamera insgesamt aufnehmen kann, werden als Dynamikumfang
bezeichnet. Wenn der Kontrastumfang den Dynamikumfang Ubersteigt, sind die hellsten Stel-
len im Bild ausgefressen und die dunklen Schatten abgesoffen. Das klassische Beispiel ist eine
Landschaftsaufnahme an einem hellen sonnigen Tag, in der trotz einer korrekten Belichtung
die Schattenbereiche unterbelichtet und/oder die Wolken tberbelichtet sind.

Selbst wenn Sie die Bilder im Raw-Format fotografieren, ist es nicht immer moglich, die zu hel-
len Bereiche zu retten. Die Anhebung der Schatten und Mitteltone hingegen ist bei der Nachbe-
arbeitung fast immer moglich. Wenn die Schatten allerdings zu dunkel sind, besteht beim An-
heben die Gefahr des Bildrauschens. Wenn Sie daher einen moglichst grollen Kontrastumfang
bei einer Aufnahme sichern wollen, sollten Sie immer versuchen zu erreichen, dass die hellsten
Stellen des Bildes noch Zeichnung aufweisen, also im Histogramm nicht Uber den rechten Rand
hinauslaufen. Zwar kann dies dazu fuhren, dass die dunklen Bereiche der Aufnahme recht dun-
kel erscheinen, aber wie bereits erwahnt, sind solche Anhebungen in der Nachbearbeitung mit
Hilfe eines Raw-Konverters kein Problem. Diese Strategie flir das Raw-Format setzt allerdings
voraus, dass Sie das Histogramm Uber das Kameramentu Einrichtung > Display-Einstellung >
Display Einstell. aktivieren. Damit Sie aulerdem ein korrektes Live-Histogramm erhalten, das
dem tatsachlichen Ergebnis nahekommt, muiissen Sie bei Bildqualitdts-Einstellung > Dynamik-
bereich auf DR100% stellen.

= ™
L

-

Abbildung 3.36 Die Aufnahme kennen Sie bereits. Ich musste im Gegenlicht (mit Mehrfeldmessung)
bewusst dunkel belichten, um die Zeichnung in den Wolken zu retten.

10 mm | £6,4|1/400's | 150 200
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Abbildung 3.37 Hier habe ich die Tiefen und Lichter mit einem Raw-Konverter nachbearbeitet.

Kontrastumfang mit Belichtungsreihen sichern

Eine weitere Maglichkeit, dem Problem entgegenzuwirken, haben Sie bereits in Abschnitt 3.4, »Auf Nummer
sicher mit einer Belichtungsreihe«, kurz kennengelernt. Dort habe ich erldutert, wie Sie eine Belichtungsreihe
erstellen und diese Bilder dann zu einem HDR-Bild zusammensetzen kdnnen. Dabei kombiniert die Software
die Schattenbereiche aus dem Giberbelichteten Bild mit den hellsten Bereichen aus dem unterbelichteten Bild.
Als Ergebnis erhalten Sie ein ausgewogen belichtetes Bild. Allerdings funktioniert dies in der Regel nur bei sich
nicht bewegenden Motiven, und die Kamera muss fixiert sein.

Die X-T200 bietet eine Funktion, die Ihnen beim Kontrastumfang behilflich sein kann. Sie fin-
den diese Funktion im Kameramenu Uber Bildqualitats-Einstellung > Dynamikbereich, wo Sie
zwischen Auto, DR100%, DR200% und DR400% wahlen konnen. DR steht fir »Dynamic Ranges,
also Dynamikumfang. Die Standardeinstellung ist DR100%.

Wenn Sie den Wert auf DR200% oder DR400% stellen, passiert im Grunde genau das, was ich
in Abschnitt 3.5.1, »Der Kontrastumfang bei schwierigen Motiven (im Raw-Format)«, beschrie-
ben habe. Vereinfacht ausgedrickt belichtet die Kamera eine oder zwei Blendenstufen weni-
ger, um die hellen Bereiche im Bild zu sichern. Noch in der Kamera werden dann bei der Bear-
beitung die Schatten und Mitteltone eben um diese eine oder zwei Blendenstufen angehoben
— eine Blendestufe bei DR200% und zwei Blendenstufen bei DR400%. Bei dieser Funktion wird
also weniger belichtet und eine selektive Tonwertkorrektur in den Schatten und Mitteltonen
vorgenommen. Als Ergebnis erhalten Sie bei starken Kontrasten ein Bild mit einem ausgewoge-
neren Kontrast.
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Abbildung 3.38 Das Bild habe ich mit DR100% mit der Schwarzweiss-Filmsimulation aufgenommen.
Die berbelichteten Bereiche werden hier symbolisch in roter Farbe angezeigt. Im Histogramm erkennen Sie
die Uberbelichtung daran, dass auf der rechten Seite kleine Bereiche herausrutschen.

14mm|£4]1/50's | 150 2500

Abbildung 3.39 Das Bild wurde mit denselben Einstellung, nur mit DR400%, aufgenommen und wirkt
zundchst etwas flacher, aber es zeigt sehr schon, wie die hellen Bereiche gerettet und zugleich die Schatten
und Mitteltdne angehoben wurden.
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