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VORWORT

Es war an einem schdnen Tag im Mai, der Frihling klopfte
an die TUr und meine Frau an meine Schulter: »Liebling,
ich hatte gerne neue Bilder von mir.«

»Wieso das denn? Ich habe doch erst ein paar Handy-
bilder von dir gemacht.«

»Pff, Handybilder. Meine Freundin auf Instagram hat
gerade ganz tolle Bilder von einem Fotoshooting gepos-
tet, so etwas mochte ich auch.«

Als Fotograf und vor allem als liebender und erfahre-
ner Enemann kann es hierauf selbstverstandlich nur eine
Antwort geben, wenn nicht die Badewanne in nachster
Zeit als Schlafstatte dienen soll: »Ah, so ein richtiges Fo-
toshooting, mit tollem Outfit, Make-up und Styling? Das
kdnnen wir gerne machen!«

»Du bist ein Schatz, ich habe auch schon ein paar
Ideen und morgen wird das Wetter schon, auf die Kinder
passt Oma auf und zufallig war ich heute auch schon ein
wenig shoppen.«

»Wie der Zufall so spielt«, dachte ich bei mir und am
nachsten Tag fuhren wir zu einer schénen Blumenwiese,
um die Bilder der Freundin zu toppen.

Es war 9 Uhr am Vormittag, leichte Wolken am Himmel
und meine Frau stand top gestylt, jedoch etwas steif wie
Zinnsoldat, auf der Blumenwiese. Da kam auch schon
ihre erste Frage: »Was soll ich machen?«

Meine knappe Antwort: »Posen!«

»Und wie geht das?«, fragte sie.

»So wie bei den Supermodels: S-Kurven und vor allem
mehr Drama, Baby, wie Bruce immer zu sagen pflegt.«
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Meine Frau, die beste Ehefrau von allen, stapfte mit ihren
High Heels durch die etwas weiche Blumenwiese zu mir
heriber, nahm meine Kamera und sagte zu mir: »Mach
mal vorl«

Was soll ich Ihnen erzahlen? Der Frihling war ganz
frisch ins Land gezogen, der Winterspeck bei mir dage-
gen noch nicht abgebaut, machte ich also mitten auf der
Blumenwiese S-Posen vor. Das war der Moment, in dem
ich mir dachte: »Daflir muss ein Buch herl« Noch dazu,
als meine Frau sagte: »Das ist keine S-Kurve, das ist ein-
deutig ein O.«

Nun, genauso wie ein Kochbuch einem dabei hilft,
das perfekte Soufflé zu zaubern, wird Ihnen dieses Buch
dabei helfen, das perfekte Foto zu machen. Denn seien
wir mal ehrlich, wer von uns steht schon von Natur aus
wie ein Supermodel vor der Kamera? Ich jedenfalls nicht
- auBer vielleicht nach einer ordentlichen Portion Pho-
toshop.

Also, liebe Leserin und lieber Leser, schnappen Sie
sich Ihre Kamera, suchen Sie sich ein Model aus lhrer
Familie oder Ihrem Freundeskreis und erobern Sie die
Welt der Posen! Am Ende des Tages geht es doch darum,
dass wir uns auf einem Foto von unserer besten Seite
zeigen - und sei es auch nur far den Bruchteil einer
Sekunde.

In diesem Sinne winsche ich thnen viel SpaR beim
Lesen und vor allem bei Ihren n&chsten Fotoshootings.

Ihr Andreas Biibl





