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Einleitung 

Der Aktienmarkt ermöglicht es Unternehmen, sich das Kapital zu beschaffen, das sie für die 
Gründung und das Wachstum ihres Betriebes benötigen. Anstatt sich Geld von einer Bank 
zu leihen und dafür Zinsen zu zahlen, kann ein Unternehmen Aktien (das heißt Anteile am 
Unternehmen) an Investoren verkaufen. Leider hat sich der Aktienmarkt im Laufe der Jah­
re von einem respektablen Handelsort, an dem Investoren sich an Unternehmen beteiligen 
können, zu etwas entwickelt, das eher einem Casino gleicht. Verführt durch Berichte über 
Einzelpersonen, die durch Investitionen in wachstumsstarke Aktien quasi über Nacht zu 
Millionären wurden, investieren spekulative Anleger immer wieder große Summen in zahl­
reiche dubiose Unternehmen und treiben so die Aktienkurse immer weiter in die Höhe. Das 
passiert immer wieder. Wenn die Blase dann schließlich platzt, werden all jene Unglückse­
ligen, die es versäumt haben, ihre Schäfchen rechtzeitig ins Trockene zu bringen, gnaden­
los hinweggefegt. 

Glücklicherweise bringen solche Desaster (zusammen mit einer dividendenfreundlichen 
Steuergesetzgebung in den USA) viele Anleger wieder zurück auf den Boden der Tatsa­
chen und damit auch zurück zu einer konservativeren Anlagestrategie - nämlich dem 
Investieren in Unternehmen, die nachweislich Gewinne erwirtschaften und kontinuier­
lich attraktive Dividenden ausschütten. Im Zuge dieser Kehrtwende dämmerte vielen 
US-amerikanischen Anlegern allmählich, was schon ihre Eltern, Großeltern und Urgroß­
eltern wussten: Dividendeninvestments bieten eine ganze Reihe von Vorteilen und da­
mit einhergehend die Möglichkeit, auf eine sicherere und oftmals auch rentablere Art und 
Weise in den Aktienmarkt zu investieren. Auch in Deutschland, einem Land ohne große 
Aktientradition, wächst die Zahl der Anleger, die erkennen, wie solide und zugleich profita­
bel dividendenstarke Aktien sind. 

Dividendenanlagen sind nichts Neues. Schon seit 1602, als die Niederländische Ostindien­
Kompanie als erste Gesellschaft Aktien ausgab, stellen Dividenden die beste Möglichkeit für 
Anleger dar, Gewinne aus ihren Investitionen zu erzielen, ohne dass sie dafür ihre Anteile 
verkaufen müssen oder das betreffende Unternehmen liquidiert werden muss. Für viele 
moderne Anleger, die sich bislang ausschließlich auf Wachstumsinvestitionen konzentriert 
haben, ist die Dividendenstrategie unter Umständen etwas völlig Neues. Ganz gleich, ob 
Letzteres auf Sie zutrifft, ob Sie planen, Ihre bisherige Anlagestrategie zugunsten von Divi­
dendeninvestments zu ändern oder ob Sie gerade erst mit dem Investieren in Dividenden­
aktien begonnen haben - dieses Buch ist in jedem Fall der perfekte Ausgangspunkt für Ihr 
Vorhaben. 

Von Dividenden profitieren für Dummies enthält alles, was Sie brauchen, um Ihre individu­
elle Anlagestrategie zu entwickeln, vielversprechende Dividendenaktien zu finden und zu 
bewerten, Ihr Portfolio aufzubauen und zu verwalten - und dabei die häufigsten Fallstri­
cke zu vermeiden. 
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Über dieses Buch 
Am liebsten würden wir Ihnen einfach eine Liste mit Aktien in die Hand drücken, die 
Sie bedenkenlos kaufen können. Aber so funktioniert Investieren nun einmal nicht, denn 
nicht alle Anleger sind gleich. Sie alle - uns eingeschlossen - haben Ihre ganz eigene, 
einzigartige Persönlichkeit, ganz spezifische Ziele - und eine Risikotoleranz, die sich 
von der Ihres Nachbarn unterscheidet. Auch die Unternehmen, in die Sie investieren, 
unterscheiden sich in vielerlei Hinsicht voneinander: Wenn diese auch vielleicht der­
selben Branche angehören, so bieten sie doch jeweils unverwechselbare Produkte und 
Dienstleistungen an und haben einen einzigartigen Vorstand, der das Unternehmen mehr 
oder weniger erfolgreich führt. Als Investorin oder Investor besteht Ihr vorrangiges Ziel 
darin, Anlagemöglichkeiten zu finden, die zu Ihnen passen - und genau darum geht es 
in diesem Buch. 

In Von Dividenden profitieren für Dummies stellen wir Ihnen das Konzept der Dividen­
denanlage vor und führen Sie durch ein Art Selbsttest. Mit dessen Hilfe finden Sie heraus, 
welcher Anlegertyp Sie sind, Sie können Ihre Anlageziele festlegen und eine Gesamtstrate­
gie entwickeln, die Sie am effizientesten (und sichersten) von A nach B bringt. Wir verra­
ten Ihnen, wie Sie vielversprechende Kandidaten finden und diese dann anhand bewährter 
Kriterien bewerten, um die Aktien auszuwählen, die Ihren Bedürfnissen am besten ent­
sprechen. Wir verweisen auf einige Dividendentitel mit historisch guter Performance, die 
Sie sich ansehen sollten, zeigen Ihnen verschiedene Möglichkeiten für den Kauf und Ver­
kauf von Aktien und geben Ihnen wertvolle Tipps zur Verwaltung Ihres Portfolios nach 
dem Aktienkauf. 

Das Beste an diesem Nachschlagewerk ist, dass Sie selbst entscheiden können, wo Sie an­
fangen und was Sie lesen möchten. Jedes Kapitel ist so geschrieben, dass es für sich alleine 
stehen kann, sodass Sie entweder am Anfang des Buches beginnen oder aber ein beliebiges 
Kapitel aus dem Inhaltsverzeichnis auswählen und darin eintauchen können. 

Einen wichtigen Punkt sollten Sie bei der Lektüre jedoch immer im Hinterkopf behal­
ten: Nur weil eine Aktie in der Vergangenheit gut abgeschnitten hat, heißt das noch lan­
ge nicht, dass sie auch in Zukunft gute Renditen abwirft. Es ist uns bewusst, dass Sie das 
schon einmal (vermutlich sogar schon öfter) gehört haben. Aber man kann es gar nicht 
oft genug wiederholen. Was wir damit sagen wollen: Wenn wir in diesem Buch Unter­
nehmen bzw. deren Dividendenaktien erwähnen, die wir persönlich für potenziell gute 
Anlagekandidaten halten, dann ist das nicht automatjsch eine Kaufempfehlung. Sie soll­
ten sich die betreffenden Titel dann vielleicht genauer ansehen, aber wir sprechen keine 
explizite Empfehlung dafür aus. Schließlich kann es gut sein, dass zu dem Zeitpunkt, an 
dem Sie dieses Buch lesen, das ehemals beste Pferd im Stall zwischenzeitlich zum Pleite­
geier mutiert ist. 

In was Sie Ihr Vermögen investieren wollen, ist allein Ihre Entscheidung. Wir geben Ihnen 
lediglich einige Hinweise zur Auswahl vielversprechender Aktien, jedoch keine konkreten 
Kaufempfehlungen. In diesem Sinne erhalten Sie die Lorbeeren für alle guten Anlageent­
scheidungen, tragen aber natürlich auch die Verantwortung für alle schlechten. 
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Törichte Annahmen über die Leser 
Beim Schreiben dieses Buches hatten wir ein paar törichten Annahmen im Kopf, und zwar 
in erster Linie über Sie und wie viel Sie bereits über das Thema Investieren wissen. So gehen 
wir davon aus, dass bei Ihnen die folgenden Voraussetzungen vorliegen: 

V Sie haben bereits allgemein eine Ahnung von Investitionen, einschließlich der verfüg­
baren Anlagemöglichkeiten, wie Aktien, Anleihen, Investmentfonds, Zertifikate, 
Immobilien usw. 

V Sie kennen die Grundlagen des Aktienhandels. 

V Sie wissen, dass Geldanlagen aller Art immer mit einem gewissen Risiko verbunden 
sind, dass manche Risiken höher sind als andere und dass es auch riskant sein kann, 
gar nicht zu investieren. 

V Sie verfügen über etwas Geld (Kapital) zum Investieren, das aktuell etwa in Form von 
Bargeld oder Bankguthaben vorhanden ist und jederzeit angelegt werden kann. 

V Sie möchten Ihre hart verdienten Euros sicherer anlegen und sind daher daran inter­
essiert, Dividendenaktien in Ihr Portfolio aufzunehmen bzw. es mit weiteren Dividen­
dentiteln aufzustocken. 

In diesem Buch verwendete Icons 
In diesem Buch finden Sie an den Seitenrändern Symbole, die Sie auf verschiedene Infor­
mationen aufmerksam machen sollen. Hier eine kurze Auflistung der von uns verwendeten 
Icons einschließlich einer kurzen Beschreibung: 

Alles in diesem Buch ist wichtig, aber einige Inhalte sind noch wichtiger. Wenn 
Sie dieses Symbol sehen, dann lesen Sie sich den Text daneben nicht nur einmal, 
sondern zwei- oder dreimal durch, damit er sich in Ihr Gehirn einbrennt. 

Tipps bieten Insider-Einblicke hinter die Kulissen. Wenn Sie auf der Suche nach 
einer besseren, schnelleren sichereren und/oder preisgünstigeren Methode sind, 
dann sollten Sie sich diese Hinweise durchlesen. 

Dieses Symbol warnt Sie vor allgegenwärtigen Fallstricken beim Investieren. 
Wenn Sie darauf stoßen, sollten bei Ihnen die Alarmglocken läuten. Es handelt 
sich um einen Hinweis, besonders vorsichtig sein, unter Umständen ebenfalls 
professionellen Rat einzuholen oder von vornherein von einer bestimmten 
Anlage oder Vorgehensweise die Finger zu lassen. 

Die Welt der Geldanlagen hat ihre eigene hochspezialisierte Sprache sowie ei­
nige verwirrende Konzepte, die für Normalsterbliche oft unverständlich sind. 
Wann immer wir etwas sehr Technisches oder Komplexeres erklären, kenn­
zeichnen wir es mit diesem Symbol, damit Sie wissen, was auf Sie zukommt. 
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Manchmal werden komplizierte Inhalte nur dann verständlich, wenn man sie an 
einem Beispiel erklärt. Wenn Sie dieses hübsche Schildchen sehen, wissen Sie 
also, dass wir uns mal wieder redliche Mühe gegeben haben, die trockene Mate­
rie mit einem Fall aus der Praxis zu veranschaulichen. 

Über dieses Buch hinaus 
Zusätzlich zu all dem Wissen in diesem Buch können Sie jederzeit und von überall auf der 
Welt online auf weitere hilfreiche Informationen zuzugreifen. Nützlich sind hierbei bei­
spielsweise Internetseiten wie www. finanzen . net oder www. boerse. de, aber auch die Web­
sites verschiedener Börsen und sogar einzelner Depotbanken. Sie bieten hilfreiche Infor­
mationen über einzelne Aktien, oft mitsamt Kennzahlen, Dividendenhistorie und den 
Zukunftserwartungen der Bankanalysten. 

Wie es von hier aus weitergeht 
Von Dividenden profitieren für Dummies richtet sich an Anfänger und an routinierte Inves­
toren. Anlegern, die zum ersten Mal in Dividendenaktien investieren, empfehlen wir, das 
Buch von vorne bis hinten durchzulesen, beginnend mit Kapitel 1. Wenn Sie dagegen schon 
etwas mehr Wissen und Erfahrung in Bezug auf Dividendenanlagen mitbringen, sich selbst 
und Ihre Ziele kennen und sich vielleicht sogar schon eine effektive Strategie zum Errei­
chen dieser Ziele zurechtgelegt haben, dann können Sie direkt bei Kapitel 9 einsteigen, in 
dem Sie erfahren, wie Sie einkommensorientierte, dividendenstarke Aktien aufspüren und 
bewerten. 

Unabhängig von Ihren Vorkenntnissen und Ihren bisherigen Erfahrungen können Sie aber 
auch einfach nur das lesen, was Sie interessiert. Jedes Puzzleteil Wissen und jede Erkennt­
nis kann nur dazu beitragen, Sie zu einem klügeren und versierteren Anleger zu machen. 




