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Kapitel 3

Scharfe Bilder: den
Fokus gezielt setzen

Scharfe an den richtigen Stellen ist eine Grundvoraussetzung flr gelungene
Fotos. Fiir das in dieser Hinsicht perfekte Bild spielen gleich mehrere Fakto-
ren eine Rolle: Mit Blende und Belichtungszeit haben Sie in Kapitel 2, »Ohne
Licht kein Bild: die richtige Belichtung«, bereits zwei Stellschrauben kennen-
gelernt, die fir scharfe Bilder wichtig sind. Daneben ist das Autofokussys-
tem Ihrer Kamera entscheidend. Ich kann Sie jedoch beruhigen: Wenn Sie
diese drei Elemente unter Kontrolle haben, ist das bereits die halbe Miete.
Daneben gibt es noch einige Methoden, mit denen sich das letzte Quantchen
Scharfe aus dem Bild herauskitzeln 13sst. In diesem Kapitel werden Sie diese
Tricks kennenlernen. Vergessen Sie dabei aber nicht: Scharfe ist nicht alles. In
vielen Fallen ist es gerade das Zusammenspiel von Scharfe und Unscharfe,
das aus einem Bild einen Hingucker macht. Zudem ist Scharfe kein Selbst-
zweck. Ein ausreichend scharfes, aber interessantes Motiv wird stets mehr
Blicke auf sich ziehen als ein knackscharfes, aber langweiliges Bild.

Mit dem Autofokus zu scharfen Bildern

Der Autofokus in der Automatikeinstellung funktioniert bei fast allen Kame-
ras nach dem gleichen Schema: Sie tippen den Ausléser an, und auf dem Dis-
play oder im Sucher leuchten ein oder mehrere Felder auf. So wird bestatigt,
dass der entsprechende Bereich des Bildes scharfgestellt werden konnte.

Die Automatik macht es sich dabei einfach: In der Regel stellt sie auf die
Motivteile scharf, die der Kamera am nachsten liegen. Gezielt werden Stellen
gesucht, an denen der Kontrast maximal ist. In der Vollautomatik ist zudem
haufig eine Praferenz flr die Bildmitte zu beobachten.

Infolgedessen ist eine Reihe von Problemen vorprogrammiert. In Abbil-
dung 3.2 etwa hat sich der Autofokus flir den Ast entschieden, die Augen des
Leoparden sind unscharf. Dies ist ein typischer Fall, bei dem der Fokuspunkt
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A Abbildung 3.1: Auf dem Display oder
im Sucher sehen Sie das aktive Autofo-
kusmessfeld.

manuell gewahlt werden muss. Dazu konnen Sie
bei Ihrer Kamera Uber den Touchscreen, die Pfeil-
tasten oder eine joystickdhnliche Steuerung ge-
zielt definieren, auf welche Stelle die Kamera fo-
kussieren soll.

Bei modernen Kameras kdnnen Sie das Autofo-
kusfeld relativ frei auf dem Monitor verschieben.
Mit dem Sucher einer Spiegelreflexkamera funkti-
oniert das allerdings nicht. Dort gibt es in der Re-
gel feste Positionen fir die Autofokusmessfelder.
Manchmal liegt dann direkt Gber dem Motivbe-

reich, der besonders scharf sein soll, kein Autofokusmessfeld. In diesem Fall
wahlen Sie am besten einen Punkt in der Nahe aus und tippen den Ausloser
erneut leicht an, so dass die Scharfstellung erfolgt. Halten Sie den Ausléser
in dieser Position fest, und schwenken Sie die Kamera so, dass der Bildaus-

schnitt passt. Erst dann l6sen Sie aus.
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<A Abbildung 3.2: Hier hat sich der
Autofokus fiir den kontrastreichen Ast
im Vordergrund anstelle der Augen
entschieden.

Mit dem Autofokus zu scharfen Bildern

Das nachtragliche Verdndern des Ausschnitts hat einen kleinen Haken: Be-
sonders wenn Sie mit einer weit gedffneten Blende fotografieren, passiert es
leicht, dass sich die Fokusebene sehr ungtinstig verschiebt. In Abbildung 3.3
wurde direkt auf das Auge fokussiert. Angesichts der geringen Scharfeebene
hatte hier das Schwenken der Kamera nicht funktioniert. Die Scharfe ware
dann aufdie Nase oder den Arm gerutscht.

Tabelle 3.1 zeigt die Ausdehnung der Scharfe bei einem Portrat aus nachs-
ter Nahe. Kleine Schwenks der Kamera gentigen, damit die Augen nicht mehr
scharf sind.

APS-C-Sensor MFT-Sensor
Brennweite in mm 50 25
Fokus auf x Meter 1 1
Blendenzahl 12,8 f2,8
Start des scharfen Bereichs 0,98 m 0,94 m
Ende des scharfen Bereichs 1,02m 1,07m

A Tabelle 3.1: Schdrfeausdehnung bei grofSer Blendendffnung
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> Abbildung 3.3: Bei

diesem Portrdt sieht

man, wie schmal die

Schdrfeebene ist. Das
Ohr ist bereits leicht

unscharf.
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Dieser Effekt ist umso groRer, je weiter die Blende gedffnet ist, je ndher der
Fotograf beim Motiv steht und je groRer der Schwenk ist. Bei Landschafts-
aufnahmen Uber eine grolRe Entfernung ist die Scharfeebene haufig mehrere
Hundert Meter tief. Das Schwenken der Kamera ist in diesem Fall weit weni-

ger problematisch.

Scharfeebene

A Abbildung 3.4: Wichtige Motivbereiche kbnnen beim Schwenken
der Kamera aus der Schdrfeebene geraten. Bei nahen Motiven und
grofSer Blendendffnung ist die Gefahr besonders hoch.

Der vorausschauende Autofokus

In der Grundeinstellung der meisten Kameras ist der Autofokus gewisserma-
Ben statisch: Nach dem Antippen und Gedriickthalten des Auslosers erfolgt
eine Scharfstellung, die anschlieBend nicht mehr durch die Automatik ver-
andert wird. Falls sich Ihr Motiv vor dem eigentlichen Auslésen noch einmal
bewegt, reagiert der Autofokus nicht auf die veranderte Entfernung. Beson-
ders bei einer weit ge6ffneten Blende mit geringer Scharfentiefe reicht je-
doch schon eine kleine Bewegung, und der scharfe Bereich ist verlassen. Un-
scharfe Bilder sind die Folge.

In vielen dieser Situationen ist ein Autofokus gefragt, der permanent dem
Motiv folgt. Die Scharfstellung soll also kontinuierlich nachgefiihrt wer-
den und erst enden, wenn der Ausldser endgiiltig durchgedriickt wird. Je
nach Kameramodell heiBen Autofokusbetriebsarten wie diese Al Servo oder
Continuous AF beziehungsweise AF-C (fiir continuous; englisch fur »konti-
nuierlich«). Sie kommen vor allem bei der Sport- und Action-Fotografie zum
Einsatz. Der Fotograf wahlt den Ausschnitt, tippt den Ausléser an und war-

Mit dem Autofokus zu scharfen Bildern

tet — etwa bei einem FulRballspiel — auf den passenden Augenblick, um aus-
zul6sen. Bis dahin »klebt« der Autofokus am Motiv. Egal, wie sich die Entfer-
nung zwischen Motiv und Kamera dndert, die Scharfstellung bleibt erhalten.
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A Abbildung 3.5: Fiir sich bewegende Motive ist der vorausschauende
Autofokus ideal.

In der Regel schaltet die Kamera bei dieser Autofokusbetriebsart automa-
tisch in die so genannte Ausldseprioritdt. Das bedeutet, ein Durchdriicken
des Auslosers liefert auf jeden Fall ein Bild, auch wenn der Autofokus mit
dem Scharfstellen noch nicht ganz fertig ist. Dieses Verhalten ist zum Bei-
spiel in der Sportfotografie erwiinscht. Ein leicht unscharfes Bild einer ent-
scheidenden Szene istimmer noch besser als ein perfekt scharfes Bild, das ei-
nige Millisekunden zu spat gemacht wurde.

Die Hybriden

Viele Hersteller bieten neben dem statischen und dem kontinuierlichen Au-
tofokus noch Hybrideinstellungen an (AF-A oder Al Focus genannt). Dabei
wechselt der Autofokusmodus automatisch von der statischen zur konti-
nuierlichen Einstellung, sobald er eine Bewegung des Motivs zu erkennen
glaubt. Ich habe die Erfahrung gemacht, dass dies in der Praxis weniger gut
funktioniert. Deshalb verzichte ich meist auf diese Einstellung.
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Die Ausloseprioritdt ist der Grund, warum es an der Kamera tiberhaupt mog-
lich ist, zwischen dem statischen (genannt One Shot oder AF-S fir Static)
und dem kontinuierlich nachgefiihrten Autofokus umzuschalten: Bei der
Portratfotografie soll das Auslésen von der Automatik erst dann freigegeben
werden, wenn der Autofokus tatsachlich sitzt. In Fallen wie diesen ist der sta-
tische Autofokus die bessere Wahl.

Einige Kameras konnen bei der Action-Fotografie auerdem das Motiv au-
tomatisch an das jeweils passende Autofokusfeld libergeben. So ist es bereits
bei den einfacheren Spiegelreflexkameras moglich, die Fokusverfolgung mit
dem mittigen Autofokusmessfeld aufzunehmen und automatisch mit einem
weiteren Feld fortzuflihren. Die teuren Spiegelreflexkameras flr den profes-
sionellen Einsatz zeichnen sich vor allem dadurch aus, dass ihnen dies auch
mit 50 oder mehr Autofokusmessfeldern meisterhaft gelingt. Dabei lassen
sie sich auch von schnellen Richtungswechseln und im Vordergrund kurzfris-
tig auftauchenden Ablenkungen nicht aus dem Konzept bringen.

Live View versus Sucher

Uber den Displaybetrieb Idsst es sich am genauesten fokussieren. Hier kann
lber Tasten oder eine Touchscreen-Bedienung ganz prazise festgelegt wer-
den, welche Stelle die scharfste im Bild sein soll. Das ist zum Beispiel bei der
Makrofotografie sehr hilfreich.

Wahrend der Live-View-Betrieb in Sachen Genauigkeit punktet, ist der
Phasenautofokus tiber den Sucher einer Spiegelreflexkamera einen winzi-
gen Hauch schneller. In Genres wie der Action- und Sportfotografie ist er
deshalb noch immer die erste Wahl der Profis. Abgesehen davon, blicken
viele Fotografen lieber direkt durch das Objektiv, anstatt sich das Motiv auf
dem kleinen Kameramonitor anzusehen. Allerdings hat sich die Technik des
Live-View-Fokus in den vergangenen Jahren stark weiterentwickelt und ist
nicht mehr so langsam, wie sie es einst war. Endgliltig entschieden ist das
Rennen also noch nicht.

Manuell fokussieren

Am Objektivfinden Sie einen Schalter, mit dem Sie den Autofokus ausschalten
konnen. Das ist immer dann hilfreich, wenn die Automatik an ihre Grenzen
kommt. Ein typisches Beispiel dafiir ist das Fotografieren durch die Maschen

Manuell fokussieren

eines Zauns. Der hohe Kontrast und die Nahe der Kamera verleiten die Au-
tomatik dazu, auf die Maschen statt auf das Motiv scharfzustellen. Hier ist
manuelles Fokussieren angesagt. Das Einstellen des passenden Fokus lber
den Ring am Objektiv ist allerdings bei auf Autofokus ausgelegten Objekti-
ven ziemlich schwierig. Selbst bei minimalen Drehbewegungen daran veran-
dert sich die Fokusdistanz kraftig. In solchen Situationen l3sst sich bei einer
Spiegelreflexkamera die Scharfe am besten lber den Displaybetrieb kontrol-
lieren. Mit eingeschalteter VergroRerung kdnnen Sie sehr genau erkennen, ob
Sie mit der Scharfeeinstellung richtigliegen. Es hilft, die Kamera dabei auf ei-
nem Stativ oder zumindest einer stabilen Unterlage zu positionieren.

< Abbildung 3.6: Ein typi-

sches Motiv, bei dem manu-
elles Fokussieren das Mittel
der Wahl ist. Der Autofokus
entscheidet sich ansonsten

vielleicht dafiir, den Hinter-

grund anstelle des Spinnen-
[100 mm | CF1,6 |f7,1 | 1/3205 | 1SO 400] netzes schar:fzustellen.

Kontrolle ohne Neurose

Viele unscharfe Bilder fallen erst viel spater, bei der Beurteilung am heimi-
schen PC, auf. Fiir eine erneute Aufnahme ist es dann zu spat. An allen Ka-
meras konnen Sie direkt in das Bild hineinzoomen, um die Scharfe zu kon-
trollieren. Eventuelle Zweifel lassen sich so direkt ausraumen.

Ubertreiben Sie es dabei jedoch nicht: In einer VergréRerungsstufe von
200 oder gar 300 % erscheinen auch die kontrastreichsten Motive zerfasert
und verschwommen. Trennen Sie sich also nicht vorschnell von minimal un-
scharfen Bildern. Fiir den Druck oder die Darstellung im Internet wird das
Foto in der Regel stark verkleinert. Damit steigt der Scharfeeindruck. Auler-
dem lassen sich Fotos in MalRen nachscharfen.
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So funktioniert der Autofokus

Beim manuellen Fokussieren drehen Sie am Ring fur die Entfernungseinstel-
lung. Hochwertige Objektive besitzen sogar eine Skala, die die eingestellte
Distanz zum Motiv darstellt. Je nach Blendeneinstellung ergibt sich ein Bild,
das um einen gewissen Betrag vor und hinter der eingestellten Entfernung
scharf ist. Bei geschlossener Blende ist die Scharfentiefe besonders hoch.

Der Autofokus einer Smartphone-, Kompakt- oder Systemkamera ware
im Prinzip einfach zu konstruieren: Die Entfernungseinstellung am Objek-
tiv muss mit Hilfe von Motoren so lange vor- und zuriickbewegt werden, bis
der auf dem Sensor gemessene Kontrast am hochsten ist. SchlieBlich bedeu-
tet ein hoher Kontrast eine hohe Scharfe. Mit dieser Kontrastautofokus ge-
nannten Methode Idsst sich absolut zuverldssig ein scharfes Bild erzielen. lhr
grolRer Nachteil ist allerdings die niedrige Geschwindigkeit beim Suchen der
optimalen Scharfe. Moderne Kameras setzen deshalb auf den Phasenauto-
fokus, der einst nur in Spiegelreflexkameras genutzt wurde und mittlerweile
auch direkt auf dem Sensor verwendet werden kann.

< Abbildung 3.7: Der
Kontrast zwischen
Schwarz und Weifs ist
maximal. In diesem Fall
fiihrt das zu einem ho-
hen Schdrfeeindruck
trotz der gigantischen

[300 mm (Ausschnitt) | CF 1,6 | £5,6 | 1/200s | 1SO 400 | Stativ ] Motivdistanz.

Phasenautofokus bei Spiegelreflexkameras

Beim Sucherbetrieb einer Spiegelreflexkamera funktioniert die Scharfstel-
lungsmethode (iber die Kontrastmessung mit dem Sensor nicht. Da der
Lichtfluss auf den Sensor erst wahrend der Aufnahme selbst freigegeben
wird (siehe auch Seite 20 in Kapitel 1, »Die digitale Kamera: von A bis Z er-
klart«), ist der Sensor selbst flir das Fokussieren nicht zu gebrauchen. Statt-

So funktioniert der Autofokus

dessen wird mit einem technisch sehr aufwendigen Fokussystem gearbeitet.
Hier kommt der so genannte Phasenautofokus zum Einsatz.

Dachkantprisma

Linsensystem
im Objektiv

Hauptspiegel Sensor

halb
transparente
Offnungen

Mikroprismen

Autofokussensoren

A Abbildung 3.8: Das Autofokussystem einer Spiegelreflexkamera

Dabei sind fiir den schnellen und prazisen Fokus im Hauptspiegel der Kamera
kleine halb transparente Offnungen vorhanden. Durch sie trifft das Licht auf
einen weiteren Spiegel und anschlieBend auf Autofokussensoren. Zuvor wird
es Uber eine Reihe von Mikroprismen aufgesplittet und auf die versetzt an-
geordneten Messfelder der Autofokussensoren geworfen. Indem dort die Ab-
weichung — die so genannte Phase — von einem deckungsgleichen Bild ge-
messen wird, kann berechnet werden, ob der Fokus zu weit vorn oder hinten
liegt (siehe Abbildung 3.9). Indem der Autofokus verstellt wird, kann diese eli-
miniert werden, und das Bild ist scharf. Dabei liefert die Elektronik sogar ei-
nen konkreten Wert, um den der Motor im Objektiv nach links oder rechts
drehen muss. Das Hin- und Herfahren des Autofokus ist damit im Prinzip
unnotig. Allerdings hat die Objektivmechanik in der Praxis meist einen ge-
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wissen Spielraum, und auch die Messung arbeitet nur im Rahmen gewisser
Toleranzen. Fiir die Feineinstellung wird der Prozess deshalb zyklisch wieder-
holt. Trotzdem ist der Autofokus dank dieses Prinzips rasend schnell und stellt
die tibrigen bei Kameras zum Einsatz kommenden Verfahren in den Schatten.
Auch deshalb sind Spiegelreflexkameras mit ihrer komplexen Mechanik noch
immer das Mittel der Wah! fiir Aufnahmen schneller Motive.

Schérfeebene Objektiv Sensor-  Trenn-
ebene  linsen

9; AF-Sensor

Ausgangssignal:

Bildabstand bei
korrekter Scharfstellung

A Abbildung 3.9: Das Phasensystem des Autofokus. Die Schéirfe wird liber den
Abstand zweier Teilbilder bestimmt.

So funktioniert der Autofokus

Die Sensoren arbeiten mit dem Licht, das vor dem eigentlichen Auslésepro-
zess durch das Objektiv auf sie fallt. Da die Blende dabei noch vollstandig ge-
offnet ist, profitiert der Phasenautofokus von einem lichtstarken Objektiv,
also einem, das eine besonders grofBe Blendendffnung erlaubt. Wenn dieses
Objektiv zum Beispiel eine groBtmogliche Blendenoffnung von £2,8 oder so-
gar f1,4 hat, ist es fur die Kamera bei schwindendem Licht langer moglich,
Uber die Phasenverschiebung einen optimalen Fokuspunkt zu finden.

Die im Sucher sichtbaren Messfelder sind aus Griinden der Ubersichtli-
chen Darstellung meist viel kleiner als die tatsachlich genutzten Bildberei-
che. Sollte der Fokus trotz genauer Positionierung lber dem gewiinschten
Motivteil also einmal danebenliegen, kénnte dies die Ursache sein.

< Abbildung 3.11: Spiegelreflexkame-
ras haben sehr viele Autofokus-Mess-
felder. In diesem Fall sind es 45 Felder.
Das reicht, um die Schdrfe genau an
der richtigen Stelle zu positionieren.

Die Messfelder der Autofokussensoren bestehen aus Pixelreihen, die entwe-
der horizontal angeordnet sind und damit vertikale Strukturen erkennen,
oder aber vertikal angeordnet sind und damit horizontale Strukturen erken-
nen. Neben diesen Liniensensoren gibt es Pixelreihen, die sich kreuzen. Uber
diese sich kreuzenden Pixelreihen kdnnen horizontale und vertikale Struktu-
ren erkannt werden. Diese empfindlichen Kreuzsensoren sind vor allem ein . X
Kennzeichen teurerer Kameras. Phasenautofokus und Hybrid-Autofokus bei Systemkameras
Das Prinzip der Phasenverschiebung wurde in den vergangenen Jahren wei-

terentwickelt und funktioniert heute auch ohne die zuvor beschriebene auf-

Vertikalsensor Horizontalsensor Kreuzsensor

wendige Spiegelkonstruktion. Davon profitieren vor allem Systemkameras.
Bei diesen sind mehrere winzige Phasenmessfelder direkt auf dem Sensor
[ untergebracht. Bei den aktuellen Kameramodellen fungiert sogar jedes ein-

zelne Pixel zugleich als Phasensensor. Wie beim »Sucherautofokus« wird da-

riber die Phasenverschiebung gemessen und die Entfernungseinstellung

Scharfstellung Scharfstellung Scharfstellung am Objektiv gesteuert. Das funktioniert ziemlich schnell und prazise. Hau-

moglich nicht méglich moglich

fig wird der Phasenautofokus jedoch auch dafiir genutzt, um das Motiv sehr
schnell annahernd scharf zu stellen. Die letzte Feinjustage erfolgt anschlie-

A Abbildung 3.10: Nur Kreuzsensoren erkennen horizontale und vertikale Strukturen.
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Rend Uber den Kontrastautofokus. Diese Art der Scharfstellung wird auch als
Hybrid-Autofokus bezeichnet.

Auch bei aktuellen Spiegelreflexkameras werden mehrere Technologien
kombiniert: Je nachdem, wie fotografiert wird, kommt entweder das System
uber die Hilfsspiegel (Phasenautofokus) oder den Sensor (Phasen- und/oder
Kontrastautofokus) zum Einsatz. Dadurch ist es moglich, sowohl beim Su-
cherbetrieb als auch im Live-View-Modus von den Vorteilen des jeweils bes-
ten Systems zu profitieren.

Ungewollte Unscharfe vermeiden

Scharfe Bilder sind das Produkt mehrerer Faktoren. Wenn Sie die folgenden
Punkte beachten, sind unscharfe Fotos ausgeschlossen.

Fallstrick 1: eine zu lange Belichtungszeit

Auch wenn das Autofokussystem lhrer Kamera gute Arbeit geleistet hat,
kann eine zu lange Belichtungszeit diesen Erfolg zunichtemachen. Dies zeigt
sich im Bild in Form von Bewegungsunscharfe. Zu erkennen ist sie daran,
dass samtliche Bildteile unscharf und verwaschen sind. Wie Sie die Belich-
tungszeit verkiirzen, haben Sie bereits in Kapitel 2, »Ohne Licht kein Bild: die
richtige Belichtung«, ab Seite 54 erfahren. Vielleicht erinnern Sie sich noch an
die Kehrwertregel, mit der Sie abschatzen konnen, ob die Belichtungszeit bei
der verwendeten Brennweite »funktioniert«. Wenn Sie mit Blendenvorwahl,
alsoim Av-/A-Programm, fotografieren, kann es recht schnell zu Belichtungs-
zeitfehlern kommen: Man konzentriert sich voll und ganz auf Motiv, Kompo-
sition und Scharfentiefe und vergisst dariiber, die Aufnahmeparameter im
Blick zu behalten. Bei einer Halbautomatik wie der Blendenvorwahl schiitzt
Sie die Kamera allerdings nicht mehr vor Bedienfehlern, wie dies etwa in der
Vollautomatik der Fall ist. Allerhéchstens versucht das Gerat, (iber eine Er-
héhung des ISO-Werts die Belichtungszeit kurz zu halten. Wenn auch diese
Moglichkeit ausgereizt ist, wahlt die Kameraautomatik eine Belichtungszeit,
die ohne Stativ nicht mehr »haltbar« ist. Achten Sie deshalb stets auf alle
Aufnahmeparameter. hre Kamera prasentiert Ihnen diese in tibersichtlicher
Form auf dem Display oder im Sucher. Vergessen Sie im Eifer des Gefechts
nicht, hinzuschauen!

Ungewollte Unscharfe vermeiden
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A Abbildung 3.12: Erst mit dem Stativ konnte die Aufnahme scharf gelingen.

Beachten Sie die Kehrwertregel! L*d
Zur Erinnerung, die Kehrwertregel errechnet sich folgendermaRen:

1/(Brennweite in mm x Cropfaktor) = Belichtungszeit in Sekunden

Ein Beispiel bei 100 mm Brennweite und einer Nikon-Kamera mit Cropfaktor 1,5:

1/(100 x 1,5) = 1/150s. Der Einfachheit halber konnen Sie auch mit 2 anstelle

von 1,5 rechnen. Eine kiirzere Belichtungszeit als Ergebnis kann nicht schaden.
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A Abbildung 3.13: Indem Sie die
Kamera abstiitzen und das Objektiv
mit einer Hand von unten halten,
reduzieren Sie die Verwacklungs-

gefahr.

84

Die Kehrwertregel orientiert sich an moglichen Ver-
wacklern durch die natirlichen Bewegungen des Kor-
pers beim Halten der Kamera beziehungsweise beim
Vorgang des Auslosens. Hier kénnen Sie ansetzen: Zu-
nachst einmal reduziert ein stabiler Stand die Ver-
wacklungen. Vielleicht konnen Sie sich an eine Mauer
anlehnen oder die Ellenbogen auf einem Geldnder ab-
stutzen. AulBerdem hilft es, die Kamera mit beiden
Handen zu fassen und die Arme dabei eng am Korper
zu halten. Von Sportschiitzen etwa konnen Sie sich
auch einige Kniffe abschauen, die das Verziehen beim
Auslésen verhindern. Atmen Sie ruhig und gleichma-
Big aus dem Bauch heraus, und halten Sie beim Auslo-
sen die Luft an, oder atmen Sie langsam aus. Driicken
Sie den Ausloser sehr sanft herunter, ohne die ganze
Kamera zum Wackeln zu bringen. Noch mehr Ruhe
bringt der Selbstausloser ins Spiel, da sich dann die
Fingerbewegungen nicht auf die Kamera (ibertragen.

Moglichkeiten und Grenzen des Bildstabilisators

Wenn Sie eine Kamera oder ein Objektiv mit Bildstabilisator verwenden, ha-
ben Sie bei der Belichtungszeit ein wenig mehr Spielraum. Doch Vorsicht:
Sich bewegende Motive kann auch der beste Stabilisierungsmechanis-

mus nicht zum Stillhalten bringen. Beim Ablichten von Menschen oder Tie-
ren sind kurze Belichtungszeiten deshalb unbedingt erforderlich! Welcher
Wert der richtige ist, lasst sich pauschal so nicht sagen. Einen Menschen,
der stillhalt, kdnnen Sie mit einer Spiegelreflexkamera, einer Brennweite
wie 50 mm und 1/60's Belichtungszeit durchaus scharf abbilden. Bei beweg-
ten Objekten kommen Sie nur durch Versuch und Irrtum zu einer passen-
den Belichtungszeit. Mit zunehmender Erfahrung werden Sie aber schneller

zu den richtigen Werten finden.

Die Chancen erhohen per Reihenaufnahme

Gerade beim Fotografieren aus der freien Hand sind die Bewegungen des
Korpers nicht in jedem Augenblick gleich intensiv. Mit der Nutzung des

»Dauerfeuers« steigt die Wahrscheinlichkeit, den
Zeitpunkt zu erwischen, zu dem die Kamera am
ruhigsten gehalten wurde. Zudem erhéhen Sie so
lhre Chancen auf die scharfe Aufnahme eines be-
wegten Motivs. Schalten Sie daflir in den Reihen-
aufnahme-Modus. Dabei schiel3t die Kamera Bild
fir Bild hintereinander, solange Sie den Ausloser
gedriickt halten. Wie viele Bilder pro Sekunde da-
bei entstehen, ist eines der grolRen Unterschei-
dungsmerkmale zwischen Einsteiger- und Profi-
modell. Die flr die Sport- und Action-Fotografie
konzipierten Spiegelreflexkameras schaffen etwa
zwOlf Bilder pro Sekunde, bei den Einsteiger-Spie-

Ungewollte Unscharfe vermeiden

A Abbildung 3.14: Bei dieser Kamera
kdnnen verschiedene Arten von Reihen-
aufnahmen aktiviert werden. So gibt es
einen Fliistermodus (S wie »silent«, eng-
lisch fiir »still«).

gelreflexkameras sind es immerhin etwa drei bis sieben Bilder pro Sekunde.
Aktuelle Systemkameras schaffen etwa zehn Bilder pro Sekunde — das zeigt,
wie fortgeschritten deren Autofokussystem mittlerweile ist.

[220mm | CF1,6 |56 |1/155 150 800]

A Abbildung 3.15: Trotz einer langen Belichtungszeit von 1/15s war bei der
Reihenaufnahme ein scharfer Treffer (Bild unten links) dabei.
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Schnelle Auswahl

Bei vielen Kameras kénnen Sie im Wiedergabemodus in ein Bild hinein-
zoomen und dann zum nachsten aufgenommenen Bild weiterschalten,
ohne dass die Zoomstufe verandert wird. Auf diese Weise entdecken Sie in
einer Bilderserie sehr schnell die scharfste Variante. Haufig ist in einer sol-
chen Reihe das Bild mit der groRten Dateigrof3e auch das scharfste. Nach
diesem Kriterium geht die Auswahl manchmal am schnellsten.

Mehr Ruhe mit dem Stativ

Beim Fotografieren aus der Hand werden Sie gelegentlich an die Grenzen
des Machbaren stolRen. Das gilt insbesondere, wenn aus gestalterischen
Griinden die Blende einen bestimmten Wert haben muss. Dabei schwindet
schlieBlich die Freiheit, die Belichtungszeit moglichst kurz zu halten. Das gilt
insbesondere dann, wenn der ISO-Wert nicht in rauschende Hohen gestei-
gert werden soll.

Die einzige Losung ist in diesem Fall ein Stativ oder eine feste Unterlage.
Nahere Informationen dazu finden Sie ab Seite 155 in Kapitel 7, »Sinnvolles
Zubehor und Kamerapflege«. Wie stabil Ihr Stativ tatsachlich ist, konnen Sie
Uber das Display im Live-View-Betrieb hervorragend testen. Insbesondere bei
zehnfacher VergroRerung zeigen sich Vibrationen, die sich im Bild als Un-
scharfe bemerkbar machen. Besonders beim Driicken des Auslosers kommt
es bei vielen Stativen so zu einigen Schwingungen, die sich erst nach einigen
Sekunden ausgependelt haben.

Am einfachsten kénnen Sie dieses Problem [6sen, indem Sie den Selbst-
ausloser aktivieren. Nach einem Druck auf den Ausloser hat die Kamera dann
genug Zeit, wieder zur Ruhe zu kommen. Bei einigen Modellen l3sst sich der
Selbstausléser mit verschiedenen Wartezeiten aktivieren. Zwei Sekunden
sind meistens etwas kurz, zehn wiederum etwas zu lang, weil sie beim Foto-
grafieren zu nervenden Wartezeiten fiihren. Dagegen hilft eine einfache Ka-
belfernauslésung. Sie wird an die entsprechende Buchse der Kamera ange-
schlossen und ermoglicht das beriihrungslose Auslésen. Auch eine kabellose
Fernbedienung erfillt diesen Zweck. Bei vielen Kameras ist der Sensor dafir
allerdings auf der Vorderseite, so dass unter Umstanden eine kleine Verren-
kung nétig ist.

Ungewollte Unscharfe vermeiden

Mit einem stabilen Stativ oder — falls das Stativ weniger stabil sein sollte —
mit einer der beschriebenen Methoden lassen sich Verwackler sehr gut
minimieren.

Bildstabilisator checken

Bei einigen Objektiven mit Bildstabilisator erkennt die Automatik selbst-
standig, dass sich die Kamera auf einem Stativ befindet, und die Korrektur-
bewegungen der Linsen werden abgeschaltet. Bei anderen Modellen ist dies
nicht der Fall, und der permanente Versuch, Ruhe ins Bild zu bringen, fihrt
erst recht zu unscharfen Ergebnissen. In diesem Fall missen Sie den Bildsta-
bilisator deaktivieren, wenn Sie vom Stativ aus arbeiten.

Mehr Schirfe bei Spiegelreflexkameras

Das letzte Quantchen Scharfe bringen Sie bei einer Spiegelreflexkamera lber
die Spiegelvorauslosung ins Bild. Sie finden diese Funktion unter Umstanden
unter dem Namen Spiegelverriegelung im Menu Ihrer Kamera. Damit wird
der Auslésevorgang schwingungsarm optimiert: Beim Druck auf den Aus-
|6ser klappt zundchst nur der Spiegel nach oben. Wenn Sie dann ein paar
Sekunden warten, hat er die Moglichkeit, sich auszuschwingen, ohne dass
diese Vibrationen das Bild beeintrdchtigen. Zur Belichtung kommt es bei ak-
tivierter Spiegelvorauslosung namlich erst beim zweiten Druck auf den Aus-
|6ser. Erst dann 6ffnet sich der Verschlussvorhang, und das Licht landet auf
dem Sensor.

Fallstrick 2: eine zu geringe Scharfentiefe

Wenn im Bild unbeabsichtigt nur einzelne Motivteile scharf sind, war die
Scharfentiefe nicht ausreichend grol%. Die Blende war in diesem Fall zu weit
geoffnet. Leider |asst sich beim Blick durch den Sucher einer Spiegelreflex-
kamera die Ausdehnung der Scharfentiefe vor der Aufnahme kaum beurtei-
len. Auch das Live-View-Display zeigt moglicherweise nur die Scharfe, die
mit weit offener Blende entstehen wiirde, nicht aber, was beim Abblenden
passiert. Deshalb miissen Sie sich bei der Wahl der Blende auf lhre Erfah-
rung verlassen oder durch Versuch und Kontrolle die jeweils passende Blen-
deneinstellung finden. Das ist am Anfang der fotografischen Laufbahn nicht
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unbedingt einfach. Sie bekommen jedoch schnell ein Geflihl dafiir, dass zum
Beispiel bei der Aufnahme mehrerer Personen mit weit gedffneter Blende
unméglich alle Gesichter scharf sein konnen. Fiir den Anfang kdnnen Sie sich
mit Spriichen wie »Die Sonne lacht, Blende acht!« daran erinnern, dass bei
dieser Blende in vielen Fallen die wichtigen Bildinhalte ausreichend scharf
sind — Ausnahmen bestatigen jedoch auch hier die Regel.
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A Abbildung 3.16: Bei dieser Blendeneinstellung ist es nicht mdglich, den hinteren
Geparden scharf aufs Bild zu bringen.

Abblenden bringt Scharfe

Die meisten Objektive entfalten bei weit gedffneter Blende noch nicht ihr
volles Scharfepotenzial. In der Regel ist dieses zwischen Blende £5,6 und £11
erreicht und fallt danach wieder leicht ab. Abblenden bringt also nicht nur
eine grofRere Scharfentiefe, sondern fiihrt auch zu mehr Bildscharfe im All-
gemeinen.

Ungewollte Unscharfe vermeiden

Die hyperfokale Distanz

In Kapitel 2, »Ohne Licht kein Bild: die richtige Belichtung«, ab Seite 44 ha-
ben Sie erfahren, wie sich die Scharfentiefe rund um das anfokussierte Mo-
tiv erstreckt. Wenn der Motor des Autofokus das Objektiv mit 50 mm Brenn-
weite auf eine Entfernung von 12m einstellt und Sie eine APS-C-Kamera mit
Blende 8 benutzen, erstreckt sich die Scharfe von etwa 7m bis 51m. Wie Ab-
bildung 3.17 zeigt, ware in diesem Fall zum Beispiel eine Person in der Land-
schaft scharf abgebildet, ein Wald in 80 m Entfernung dagegen nicht.

Anders sieht es aus, wenn Sie an Ihrem Objektiv bewusst eine ganz andere
Entfernung einstellen. Bei einer Fokusdistanz von 16 m sind bei gleicher Blen-
deno6ffnung die Person und der Wald scharf. Bei gleicher Blendenoffnung
kénnen Sie also den scharfen Bereich durch einen bewusst anders gelegten
Fokus wesentlich vergroRern. Die eingestellte Entfernung von 16 m ist die so
genannte hyperfokale Distanz, die sich bei dieser Kombination von Sensor-
grolle, Brennweite und Fokuspunkt ergibt. Damit ist der Punkt gemeint, ab
dem auch diejenigen Objekte, die in der Unendlichkeit liegen, noch scharf
abgebildet werden. Der gesamte scharfe Bereich erstreckt sich in diesem Fall
von der halben fokussierten Entfernung (im Beispiel also etwa 8 m) bis zur
Unendlichkeit.

8 50mm
g. ‘7 m 12m Sché;fe_n_ti;fe 51m

Fokus auf diese Entfernung

g. ‘ 8m 16 m Scharfentiefe oo
I ‘ o

8 50 mm ¥ hyperfokale Distanz

hyperfokale Distanz

| | | | Fokusdistanz

0 10m 50m 80m

A Abbildung 3.17: Dank der Hyperfokaldistanz lassen sich auch die
Bdume im Hintergrund scharf ablichten.
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A Abbildung 3.18: Das Foto ist dank der Fokussierung auf die Hyper-
fokaldistanz von vorn bis hinten scharf.

Die Entfernung einstellen

Einige Objektive haben eine Entfernungsskala. Es geht jedoch auch gut
ohne: Wenn Sie die Distanz fiir die Hyperfokaldistanz abschédtzen und auf
ein dort befindliches Objekt scharfstellen, ist der Effekt der gleiche.

Die hyperfokale Distanz ist kein fotografischer »Trick«, der bei jedem Foto an-
gewandt werden kann und muss. Wenn es jedoch auf eine maximale Scharfe
Uber die gesamte Tiefe des Raums hinweg ankommt, |asst sich dieser opti-
sche Effekt gut einsetzen. Am einfachsten geht dies, indem Sie zum Beispiel
auf lhrem Smartphone einen Scharfentieferechner einsetzen (siehe Seite 62
in Kapitel 2, »Ohne Licht kein Bild: die richtige Belichtung«), um schnell die
Hyperfokaldistanz fiir die gegebenen Parameter errechnen zu kénnen.

Das scharfste Bild der Welt: so geht'’s

i : rQ
Mehr Scharfe mit der Streulichtblende L'a
Die Streulichtblende — hdufig auch Gegenlichtblende genannt — erfiillt ei-
nen wichtigen Zweck: Reflexionen durch seitlich einfallendes Licht werden
damit wirkungsvoll verhindert, die Bildqualitat verbessert sich. Ein guter
Grund, dieses wertvolle Zubehorteil zu nutzen.

Das scharfste Bild der Welt: so geht’s

Sie kennen nun alle technischen Tricks, mit denen sich knackscharfe Fotos
aufnehmen lassen. An dieser Stelle finden Sie eine Gesamtiibersicht tber
alle Methoden, die zum ultimativ scharfen Bild fuhren:

® Waihlen Sie eine kurze Belichtungszeit.

® Waihlen Sie eine Blende, die ausreichend Scharfentiefe erzeugt.

® Nehmen Sie, falls moglich, eine Blende, bei der das Objektiv seine hochste
Scharfeleistung bringt (Stichwort: Abblenden).

Fokussieren Sie aufden richtigen Teil des Motivs —bei Bedarfauch manuell.
Nutzen Sie den Live-View-Modus fiir eine genaue Platzierung des Fokus.
Stellen Sie die Kamera auf ein Stativ.

Lésen Sie mit Fernausloser oder Fernbedienung aus.

Aktivieren Sie bei einer Spiegelreflexkamera die Spiegelvorauslésung.

Nutzen Sie die Streulichtblende, um Reflexionen zu verringern.
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